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AHHoTaymsa

BBeaeHue. Pacnopsikenue MNpaButenbctBa Poccuiickoit ®epepaumm ot 18.09.2020 r. N2 2390-p «06 yTBepxaeHun Ctpaterum
pasBuTUs UMMyHoMpodunakTuki Ha nepuog Ao 2035 roga» ykasblBaeT, UTO BaKLMHALMS SIBSISIETCS BaXHbIM MHCTPYMEHTOM
B npochunnakTuke MHEKLMOHHBIX 3ab0neBaHuii U UrpaeT KiYEBYO posib B NOAAEPXaHUM 30poBbsi HaceneHns. besonacHocTb
1 3cheKTUBHOCTb BaKLMH, NMPUMEHSIEMbIX SIS UMMYHU3aLUMU HAaCeNeHusl, rapaHTUpOBaHbl FOCYAAPCTBEHHbIM KOHTPOMEM Ka-
yecTBa: BCe npenapaTtbl noanexar obs3atenbHoi cepTudmnkaumm. IhheKTMBHOCTb BaKLMH HEOCMOpPUMA, BHE 3aBUCUMOCTH OT
NPUMEHSIEMOrO JIEKAPCTBA, XOTS UX HECTeLMdUUECcKoe, NOMOKUTENbHOE BUSIHUE HA UMMYHHYIO CUCTEMY YesloBEKa MOXET OT/IN-
yatbes. MoaaepxaHue 0bLLEeCTBEHHOMO AOBEPUS HACENEHWS K UMMYHWU3aLIMU U CUCTEMe 3APaBOOXPAHEHUS SBMISIETCS BaXKHELIMM
akTopom. Ljenb mnccinepoBaHms ! U3yYeHUE U OLEHKA OTHOLLIEHWS K BaKLMHALMM MEAULIMHCKUX PabOTHWKOB M poauTeneit
[ieTell JOWKONIbHOrO Bo3pacTa. Matepuasbl u MeTogbl. Pabota mo M3yuyeHWI0 OTHOLLEHMS K BaKLMHALMW NPOBOAMIIACH
B 5 MeanumHckux 1 10 AeTckmx AoLKosibHbIX 0bpa3oBaTenbHbIX opraHu3auumsx r. YensbuHcka cpeam 430 Bpayeit n 1030 poau-
Tenei gowkosbHMkoB B 2023-2024 rr. no pa3paboTaHHbIM aBTOpPaMu ABYM OMPOCHBIM NUcTaM. [ ctaTucTuyeckol 0bpaboTkm
MOJSTyYeHHbIX JaHHbIX UCMOJb30BaHbl METOAbI ONMCATENbHOW CTaTUCTUKM, HAX0XAEHME YPOBHS AOCTOBEPHOCTM B OJISIX OTBETOB
PEeCrnoHAEHTOB peann3oBaHO METOAOM XW-KBaApaT-TecTa. Pe3yibTaTsl. BbisgBneHo, 4yto 98% onpoLlueHHbIX Bpayeil Npu3HaeT
3 eKTUBHOCTb M 3HAUMMOCTb MMMyHoNpodunakTuku, 69,8% cTankvMBaeTcs C 0TKas3aMu NALMEHTOB OT BakLMHaumu. B rpynne
poauTenei AOWKoNbHUKOB 72% BbICOKO OLIEHMBAIOT poJib BaKUMHaLMK, Toraa kak 23% pecrioHAEHTOB OTHOCSTCS K Hell ¢ npe-
HebpexeHneM. Cpean MeanUMHCKMX paboTHMKOB abcontoTHoe bonblumHcTBo (100%) foBepsieT pekomeHaaumnsm BO3, B To Bpems
Kak 53% poauTeneli cuMTalOT NPUOPUTETHBLIMU MHEHUSI 3kcnepToB U briorepoB B ceTt NHTepHeT. OTMeueHo, uTo 74% onpoLueH-
HbIX MONIOXUTENbHO OTHOCATCS K BaKLMHALMM OT MOSIMOMMENNTA, BMECTE C TeM 24% aHKETUPYEMbIX BbICKa3blBAOT HEraTUBHOE
MHeHMe 0 NPUBMBKaxX OT KOpOHaBupyca. 3ak/oyeHue. HecMoTps Ha BbICOKYIO OLIEHKY 3HAUMMOCTH BaKLIMHALMM CO CTOPOHbI
MeAMLMHCKOro COO0bLLECTBa, COXPAHSETCS CyLeCTBEHHAs OIS CKEMTUYECKU HACTPOEHHbIX poauTeneid. OcHoBHbIM H6apbepoM
SBNSETCS HeAoBepue K oduuManbHbIM UCTOYHMKAM M BiusHUe ae3uHdbopmaumu. MpeanoxeH KoMmiekc npoduaakTUyeckmx
MeponpusTUiA ANs poanTeNei AOLWKONBHWUKOB MO MOMyispyU3aLmy BakLMHALMMU 1 MOBbILIEHUIO JOBEPUS K MPUBUBKAM.
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Abstract

Introduction. Decree of the Government of the Russian Federation dated September 18, 2020 No. 2390-r «On approval
of the Strategy for the Development of immunoprophylaxis for the period up to 2035» indicates that vaccination is an import-
ant tool in the prevention of infectious diseases and plays a key role in maintaining public health. The safety and effectiveness
of vaccines used to immunize the population are guaranteed by state quality control: all drugs are subject to mandatory cer-
tification. The effectiveness of vaccines is undeniable, regardless of the medication used, although their nonspecific, positive
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effect on the human immune system may vary. Maintaining public confidence in immunization and the healthcare system
is an essential factor. The purpose of the study: to study and evaluate the attitude of medical workers and parents
of preschool children to vaccination. Materials and methods. The study of attitudes to vaccination was conducted in
5 medical and 10 preschool educational institutions in Chelyabinsk among 430 doctors and 1,030 parents of preschoolers in
2023-2024 according to two questionnaires developed by the authors. Descriptive statistics methods were used for statistical
processing of the data obtained, and the chi-square test method was used to find the confidence level in the proportions of
respondents’ responses. Results. It was revealed that 98% of the surveyed doctors recognize the effectiveness and impor-
tance of immunoprophylaxis, 69.8% face refusals from patients to vaccinate. In the group of preschool parents, 72% highly
rate the role of vaccination, while 23% of respondents treat it with disdain. Among medical professionals, the absolute ma-
jority (100%) trust the WHO recommendations, while 53% of parents consider the opinions of experts and bloggers on the
Internet to be a priority. It was noted that 74% of respondents have a positive attitude towards polio vaccination, while 24%
of respondents express a negative opinion about coronavirus vaccinations. Conclusion. Despite the high assessment of the
importance of vaccination by the medical community, there remains a significant proportion of skeptical parents. The main
barrier is distrust of official sources and the influence of disinformation. A set of preventive measures is proposed for parents

Funding: the study had no sponsorship.

of preschoolers to promote vaccination and increase confidence in vaccines.
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AHHOTaUUM Ha MCraHCKOM U d)paHL{yBCKOM A3bIKax MPUBOAATCA B KOHLE CTaTbn

BBEAEHUE

aKuMHonpodunakTuka MHPEKLUNOHHbIX 3a60-

NIeBaHMIN — Ba)KHas COCTaBNsOLasA OXpaHbl

310pOBbs U 06ecrneyYeHnst caHMTapHO-anuae-
MWOJTOrMYECKOro 61arononyyms HaceneHus, a Tak-
K€ eIMHCTBEHHOEe CpeACTBO A/ 60pbbbl U JIMKBU-
Jaummn oTAeNbHbIX MHMEKLMOHHbIX 3aboneBaHui.
HauuHasi ¢ 1974 r. cornacHo «PaclunmpeHHon npo-
rpaMmMe UMMYyHMU3auuu» BceMmpHon opraHusauum
3apaBooxpaHenusi (BO3), cTpaHbl Mupa Jo6ununck
OMnpeLeNieHHbIX YCrexoB Mo paclumpeHunto Haumo-
HaNbHbIX KasleHJapen MNPUMBUBOK WU YBEIMYEHUIO
oxBaTa fieTen BakumHaumen. B XXI B. EBponenckum
pernoHasnbHbiM KomuteTomM BO3 6b1n nocTaBneHbl
rnobanbHble 3a4a4yn No NMMKBUZALMM NOIMOMUENN-
Ta, S/IMMUHNPOBAHMIO KOPW, CHUXXEHUIO 3abosieBa-
€MOCTU 3MNUAEMUYECKUM MaPOTUTOM, KOKJIHOLLEM
N CUHOPOMOM BPOXXAEHHOW KpacHyxu. [logBoas
utorn B 2020 r. BO3 oTmeTuna, 4Yto HECMOTPS Ha
JOCTUrHYTbIE YCNEeXu No OXBaTy AeTel NPpUBNBKaMMU,
LieneBble NokKasaTesvm He fOCTUIHYTbI, YTO NPUBENO
K MHOMOYMC/IEHHbIM BCMbILLIKaM, B TOM YnCIle KOpW,
N UMPKYNALMX BaKLMHHOIO BMpyca nosimomMmenura.
CerogHs B Mupe peinctByeT [porpaMmma no uMmy-
HonpodwunakTmke o 2030 r., rae AenaeTcsa akLeHT
He TOMIbKO Ha BaKUMHaUUW LEeTel, HO U B3POCIbIX
[1]. B Poccun paspabotaHa «CTpaterus passuTus
UMMYHOMNPODUNAKTUKN UHDEKLMOHHbBIX 60Ne3Hew

Ha nepwog ao 2035 roga», oAHOM U3 3ajay KOTOpPOW
ABNSETCS MOBbIWEHUE MPUBEPXKEHHOCTU Hacesne-
HUS, B TOM Yncne MeSULNHCKNX PaboTHUKOB, UMMY-
HomnpodunakTuke MHPEKLMOHHbIX 3a6oneBaHuii [2].

Mo paHHbIM ynpaBneHuss PocnoTpebHansopa,
NpU COXpaHEeHUU [EeKPETUPOBAHHBIX UMMYHHbIX
NPOC/IoeK, pacTeT KOMIMYECTBO He MPUBUTbIX Ae-
Ten. Tak, ¢ 2009 r. B YenabuHckoi obnactu Konu-
4YeCTBO AeTeln, He MOYyYUBLUMX NPUBUBKU NPOTUB
andTtepun, ygenuumnocb Ha 40,0%, npoTus Kopu —
Ha 36,4%, npoTuB renatuta — Ha 39,6%. AHanoruny-
Hble TEHLEHL MM HabnoAatoTCA U cpean B3pOCbIX:
pPOCT He MpPUBUTLIX NPOTUB AMPTEpPUN cocTaBun
48,0%, npoTtuB Kopu — 69,3%. K coxxaneHuto, He no-
CNeHIOK POJib B 3TOM CbIrpasio OTHOLLEHME K Bak-
UMHaUUN MEANLUHCKUX pabOTHUKOB U poauTenen,
KOTOpble He NPMBMBAOTCA CaMU U He JaloT corna-
Cue Ha BaKuuHauuio cBoux geten. Tak, B 2024 r.
NPUYUHON HEeBaKLMHUPOBAHHOCTU AeTer MpoTuB
andTepun B 95,1% cnyyaeB cTan oTka3 poguTe-
nem un B 4,9% — MeAULUUHCKME NPOTUBOMNOKA3aHUSA,
a B 2009 r. Ha 3T OCHOBaHUA NPUXOAUSIOCH MO
50,0% [3]. Ha akTyanbHOCTb Npo6aeMbl yKasbiBatoT
aBTOpbl uMccnegoBaHus «[pOTMBONPUBMBOYHOE
HaCTpOEHMUE: CHMXKEHUE KOJINIEKTUBHOIMO UMMYHU-
TeTa, BCMbIWKM KOpU U Koknowa B 2023 r.» u oT-
MeyatoT, YTo nuwb 74,75% petein nonyynnun Bak-
LUMHbI MPOTUB KOPU U KOKJIIOLLA, B COOTBETCTBUMU
¢ HauunoHanbHbIM KaneHgapem npuemBok, 13,45%
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yacTUYHO BakuuHMpoBaHbl U 11,8% BoOOLWE He
npusmBanucs [4, 5).

[MpaBunbHOEe MOHMMaHWEe M OLUeHKa BOCTPe6o-
BaHHOCTK, BOCMpUSATME MSIAHOBON MMMYHM3aLUK
B O6OLLECTBE COBEpLUEHHO HEO6XOAMMbI C MpUMe-
HEHVEM MOHUTOPWUHIra TEHAEHLNI OxBaTa coobLLe-
CTBa BaKUMHaUMEN C YYETOM BbISIBJIEHUS NMPUYMH
CHMXeHus [6, 7, 8].

Llenb nuccnepoBaHus: n3yyeHume u oleHka OTHO-
LWEHMA K BaKLMHALUUM MeaMUMHCKUX paboTHUKOB
N poauTenen AOLWKOIbHUKOB.

3apaum uccnepoBaHua:

1. N3yynTb OTHOLIEHME MEAMLMHCKUX paboT-
HUKOB K HEO6XOAMMOCTHU NPOBELEHUA UMMY-
HU3aLuu.

2. lNpoaHanusupoBaTb MHEHWe poauTenen [o-
LUKOJIbHMKOB 0 HEO6XOAUMOCTM MPOBEAEHNS
BaKLMHaLUK.

3. BbIsIBUTb NpUUMHbI OTKa3a pecrnoHAeHTOB OT
BaKLMHaLUK.

4. MNpefnoXxuntb MeponpusaTUs NO yBENNYEHUIO
OCBELOMJ/IEHHOCTU MEAULMHCKUX PaboTHWU-
KOB M pOAuMTENen AOLWKOIbHUKOB MO BOMpPO-
caM BaKLUHaLUK.

MATEPWUAJNDbI U METO/[ bl

B paboTe npMMeHeHbl aHKETHO-OMPOCHbIN, CTa-
TUCTUYECKMI U aHanUTU4Yeckui Metoppbl. U3yye-
HMEe OTHOLWIEHMS K BaKLUMHaUMKW NMpPOBOAWUIIOCH B 5
MeauUMHCKMX 1 10 feTCKMX AOLWKObHbIX 06paso-
BaTesIbHbIX OpraHmMsauusx r. YensbuHcka. Mpownum
aHkeTupoBaHune 430 Bpayven u 1030 poautenen
JOLIKONbHUKOB. UccnenoBaHme OCyLLEeCTBASAIOCh
B nepmof ¢ 2023 no 2024 rr.

B pamkax peanusauuu HacTosillen paboThbl
aBTOpamMu 6blI COCTaB/IEHbI 2 aHKETbI: A U3y-
YeHMA OTHOLUEHUS] K BaKUMHaAUUN MeLULIMHCKUX
paboTHUKOB (17 BOMPOCOB) U MHEHWs poauTenein
JOLUKOJSIbHUKOB O HEOOXOAMMOCTU NPUBUBaAHUS fe-
Teit (18 BOMpPOCOB) COOTBETCTBEHHO. B KaxaoMm 13
OMPOCHbIX NIMCTOB NpeAcTaBfieHbl Tpu 6510Ka: 06-
LLiMe BOMPOCHI O BaKLMHALMK, OTHOLLEHWE K Onpe-
JeNeHHbIM BaKUMHaM, Heo6XOAMMOCTb U 3HAyu-
MOCTb UMMYHOMPOMUIAKTUKMN.

AHKETbI OblsiM 3arpy>eHbl B nporpammy «fH-
dekc-Oopma», cCbllka Ha KOTOPYKO NpeacTaBns-
nacb B Buae QR-kopa nocpefcTBOM ero pacnpo-
CTpaHeHus1 B neyaTHOM (opmaTe 4yepes Bpayen
B MEAMUMHCKUX OpraHusauusix, BocnuTaTenew
N pOgMTEnen B [OLKOMbHbBIX YYPEXAEHUSAX.

[Ona ctatuctvyeckor o6paboTKM [aHHbIX MUC-
Nnosib30BaHbl METOAbI OMMCcaTeNbHOM CTAaTUCTUKMY,

HaxoXaeHne YpoBHA [AOCTOBEPHOCTM B [014X
OTBETOB pPECNOHAEHTOB peann3oBaHO MeETOLOM
XU-KBajgpart-tecTta.

PE3YJIbTATbl U OBCYXAEHUE

XapakTepucTtuka pecrnoHgeHToB. Cpeam meau-
LMHCKMX pabOTHMKOB MenaHa Bo3pacTa CoCTaBu-
na 37 net, MeanaHa BpayebHoro ctaxa — 13,5 ner.
Y poauTenen AOWKONbHUKOB MeAuaHHbIn BO3pacT
6bi1n paBeH 34 rogam. Bbicliee o6pasoBaHue ume-
nu 34,85%, cpepgHee npodeccnoHanbHoe — 52,42%,
OCHOBHOe obulee — 12,73%.

OTHOLWeHWe MeAULUHCKUX PabOTHUKOB K BaK-
umHauuu. Mopasnstollee 60NbLUMHCTBO MEAULIMH-
CKMX paboTHUKOB (98%) yka3bIBatOT Ha 3HAYMMOCTb
BakUMHauum ans nNpodunakTukM MHOEKUMOHHbIX
3aboneBaHuit (puc. 1). LaHHbI pesynbraT corna-
cyeTcs C BbIBOAAMW APYruUx UCCNefoBaHUN, Takxe
OTMeuYaroLLMX BbICOKUIA YPOBEHb MpodeccuoHasnb-
HOro NPM3HaHWSA BaXHOCTU UMMYHONPOPUNaKTUKK
cpeou Bpauen [9]. Hanbonee HageXHbIMU UCTOY-
HUKaMn MHpoOpMaLMK cneunanucTbl HasBanu: pe-
koMeHgZauun BO3 (100%), Hay4Hble UccefoBaHUs
M Ny6énvkKauum B MeLMUMHCKUX XypHanax (86%)
N nHbopmaumo oT NpodeCcCUoHaNbHbIX MeAULMH-
CKMX accoumaumin (46,5%).

MoyTn Bce onpolleHHble Bpaun (97,6%) yka-
3anM, 4YTO PperynsipHO pPeKOMEHAYIT BaKuuHa-
LUMIO naumeHTaMm, Npu 3TOM GOMbLUMHCTBO U3 HUX
(69,8%) cTankmBanucb Ha nNpueme c oTKkasamu 06-
crnepyeMblx, HECMOTPSI Ha nokasaHus. [onoBuHa
aHKETUpPYeMbIX MeAMUMHCKMX paboTHMKOB (53%)
CUMTaIOT BaXKHbIM NoApPO6HO MHPOpMUpoBaTh Na-
LMEHTOB 0 6e30nacHOCTU, 3PHEKTUBHOCTMU N UCTO-
pun cospaHusa BaKUMWH, Torga Kak 47% npegnoyn-
TaloT KpaTKo Manaratb MHGopmaumio (puc. 2). 1o
CBUAETENbCTBYET O HAIMYUN KOMMYHUKALMOHHOIO
paspbiBa U HEOOXOAMMOCTU B COBEPLUEHCTBOBA-
HUM MOAXOAOB K WMH(OPMUPOBAHUIO HaceneHus,
4YTO MOATBEPXAAEeTCA MCCNefoBaHUAMM, MOCBSA-
LWEHHbIMU BIMAHUIO OCBEAOM/IEHHOCTU POAUTe-
nei Ha NpoBeAeHne BakuMHonpodunakTku [10].

OTHOLLEHUe poauTenel AOLWKOIbHUKOB K BakK-
UMHauun. BonblIMHCTBO poauTener AOLIKONbHU-
KOB (72%) BbICOKO OLIeHMBAOT 3HAYMMOCTb UMMY-
HonpoduNakTukn, Torga kak 23% pecrnoHAEeHTOB
OTHOCATCA K Hell ¢ npeHebpexeHneMm (puc. 3). Me-
[AVaHa Bo3pacTa poauTenew, NpPUHABLUKMX yvyacTue
B UccnefoBaHuu, coctaBuna 34 roga, yctaHoBJIEHa
CBfI3b MeXJy ypoBHeM 06pa3oBaHMsi U OTHOLUe-
HMeM K NpuMBMBKaM: Cpefn pPecrnoHAEHTOB C BbIC-
WM o6pasoBaHMEM OYEHb BbICOKYH 3HAYMMOCTb
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2%

7%

91%
= OQueHb BaxkHasi B Ckopee BaxxHas CoMHeBatocb

Puc. 1. OueHKa 3HaYMMOCTH BaKLMHaL MK ansa npounakTMku uHgek-
LIMOHHbIX 3a60/1€BaHMNI1 N0 MHEHUIO MEAULUHCKUX PaboTHUKOB (%)

UcTtouyHMK: cocTaBieHO aBTopaMu Ha OCHOBaHUU Pe3yIbTaToOB COOCTBEHHbIX
uccre[oBaHnii, aktyasbHbix Ha 01.07.2025 r.

7%
12% °

53%
28%

B Bce BblwenepeuncieHHoe BezonacHocTb
B 3 dheKTUBHOCTb WcTopus co3panus

Puc. 2. NpuopuTeTHble HanpaeeHns Bpaye6Hol nHpopmaumm
0 BaKLMHaLUUM Ans pacnpocTpaHeHUsa cpeau naumeHTos (%)

UcToYyHMK: COCTaB/IEHO aBTOpaMm Ha OCHOBaHUMN Pe3y/ibTaToB COO6CTBEHHbIX
uccre[oBaHnid, aktyasabHbix Ha 01.07.2025 r.

3%
16% 23%

9%
49%
= OueHb BaxHas = Ckopee BaxHast
ComHeBatocb Ckopee He BaxHas

CoBceM He BaxHas

Puc. 3. OueHKa 3HaYMMOCTH BaKLMHAL MK NO MHEHUIO poauTenei
AOLIKONbHUKOB (%)

UcTouyHMK: cocTaB/ieHO aBTopaMm Ha OCHOBaHWU Pe3yIbTaToB COOCTBEHHbIX
uccnegoBaHuii, akTyasabHbix Ha 01.07.2025 r.
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BakUMHaumn otMeTunm 55,6%, co cpeaHuM npo-
tdbeccroHanbHbIM — 32%, B rpynne /L, C OCHOBHbIM
o6WwyMM obpa3oBaHMeM Takux He 6bino (p <0,05).
MopobHaa Koppensiuusi YPOBHS 06pasoBaHusA
U NPUBEPXEHHOCTM BaKLMHONPohMNaKTuke Ha-
6ntogaeTca u B Apyrux paborax [11, 12].

CkenTuumMsm poguTeneit LOLWKONbHUKOB B OT-
HOLLIEHMM BaKUMHALMK NO AaHHbIM UCCef0BaHusA
obycnoBneH cnegyrowmmmn hakTopamMu: HefocTa-
TOK uHbopmauun (He obnafjaroT [OCTATOYHbIMM
3HAHMSIMU O MexaHU3Max [eNCTBUS BaKUWH, WX
6e3onacHOCTM U 3PHEKTUBHOCTK, YTO NMPUBOAUT
K HeJlOBepuio 1 0TKasy OT MPUBMBOK), Be3UHdOp-
Mauusi B couuanbHbiXx Meama (pacrnpocTpaHeHue
He4OCTOBEPHbIX laHHbIX B CETU MHTEpHET, yTo ycu-
NMBaET COMHEHUs poauTenei B HEOOGXOAUMOCTHU
BaKLUMHALMK), TUYHbIe y6eXaeHus 1 cTpaxu (ona-
CEHMS MO NMOBOAY BO3MOXHbIX MOGOYHbIX 3 dek-
TOB WM BAWAHUSA BaKLMH Ha pasBuTue pebeHka),
OTCYTCTBME [OBEPUS K MEAMLMHCKMM OpraHu3a-
uvam (HefocTaToK [0OBepust K MeAULMHCKUM pa-
60THMKAM M CUCTEME 3[paBOOXpPaHEHUs1 Crnoco6-
CTBYET OTKasy OT BaKLMHUPOBaHWS1). BbisiBNeHHble
MPUYMHbI OTKA30B COBMajatoT C AaHHbIMW, MONy-
YEHHbIMU B Apyrux pervoHax [13].

Hanbonee HafeXHbIMU UCTOYHUKAMWU UHOOP-
MauuM No BaKLMHALMU POAWUTENMU Ha3Basu: 3IKC-
nepToB u 6rnorepoB B ceTn NHTepHeT (53%), peko-

MeHZauum BO3 (20%), HaydHble wuccrieqoBaHusA
n ny6nvkauum B MeauuUHCKKX XypHanax (10,1%)
N He OTMeTUNM BapuaHT oTBeTa Mpo npodeccmo-
HasnbHble MeANLMHCKMeE coobLlecTBa.

OTHOLUEHUE K KOHKPETHbIM BaKLuHaMm. OTMeye-
HO, UTO 74% ONpPOLLEHHbIX POAUTENEN NONOXNUTENb-
HO OTHOCATCA K BaKUWHaUuMW OT MOJSIMOMUENUTA],
BMecTe C TeM 24% aHKeTUpyeMblX BbiCKasblBaau
HeraTUBHOE MHeHMe O MpUBUBKax MPOTUB KOPO-
HaBUpycHom nHdekumn [14] (puc. 4). Huskuin ypo-
BeHb [0BEpUsi K HOBbIM BaKLMHaM, BHePEHHbIM
B YCNOBUAX MaHAeMuu, siBnsieTcs obLLeMUpoBoOWi
TeHAeHUnen 1 oTMeYvaeTcs B psfe COBPEMEHHbIX
nccnegosaHuii [15, 16).

BakuunHaumsi B OpraHM30BaHHbIX KOJINIeKTUBaXx
aBnsieTca Hanbonee ahdeKTUBHLIM CMNOCOOOM OX-
BaTUTb NPUBMBKaMM 60JbLLIOE KOIMYECTBO NtOAEw
1 chopmMmnpoBaTb KONNEKTUBHbIN UMMYHUTET.

3AKJTIOYEHUE

1. MpodeccnoHanbHoe npusHaHme addekTuB-
HOCTW BaKUMHaUWW He TPaHCAUPYeTCA B MOMHOW
Mepe nauueHTam. AG6CONOTHOE 60/bLMHCTBO
OMPOLUEHHbIX MeAULMHCKUX paboTHUKOB (98%)
NPUM3HaKOT BaKUWHALMIO  BbICOKOI(PHEKTUBHOWM
Mepor npodunakTuku, ogHako 69,8% M3 HuX

OTpVILI,aTEJ'IbHO, He BaKUWHNPOBAH ® HEVITpaJ'IbHO, He BaKUMHMPOBAH

HeirTpanbHo, BakuuHMpoBaH

L] nOJ'IO)KVITeJ'IbHO, BaKLUMHNPOBAH

Puc. 4. OTHoweHne poguTeneli AOWKOIbHUKOB K BaKuuHaMm (%)

UcTouyHuK: cocTaB/ieHO aBTOpamMu Ha OCHOBaHUUN PE3yIbTaTOB COOCTBEHHbIX
uccnenoBaHui, aktyaabHbix Ha 01.07.2025 r.
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perynsipHo CTafkuBaloTCA C O0TKasamu obcnepye-
MbIX. 3TO CBUAETENbCTBYET O CEPbE3HOM paspbiBe
MeXJay 9KCMNepTHbIM MHEHVMEM U ero O6LLeCTBEH-
HbIM MPUHATUEM.

2. Cpepgu poauTenen CyLecTBYeT BblpaXKxeHHas
rpynna pucka, npeHebperatowias BakUMHONPOhu-
NaKTUKON. HecMoTpsa Ha To, 4To 72% poauTenen
JOLUKOSIbHUKOB OCO3HAKT BaXXHOCTb UMMYHM3a-
Lumu, yctonumsas gons B 23% He npuaaeT en 3Ha-
YyeHusi. YcTaHOBMEHa CTaTUCTMYECKM 3HauvMmas
CBSA3b HEraTMBHOIO OTHOLLUEHUS C HU3KMM YPOBHEM
06pa3oBaHu1s PeCrnoHLEHTOB.

3. Kputnueckuin paspbiB Habniogaetcs B uUC-
NoJsib3yeMbIX UCTOYHUKAX AOBepUTENbHOW MHDOP-
Mauun. MeguumHCKue paboTHUKM MofaratTcs
Ha pekomeHgauum BO3 (100%) n Hay4Hble ny6nu-
Kauuu (86%), B To BpeMsi Kak ansi 6onee nonosu-
Hbl poauTeneit (53%) OCHOBHbIMU MCTOYHMKAMMU
CBeEeHUIN ABNAOTCA aKcnepTbl n 6norepbl B UH-
TepHeTe. 3TO cos3faeT nuTaTeSibHylO cpefy AfA
Ae3nHbopMauun, NMYHbIX CTPaxoB M HepoBepwus
K cUCTeMe 3paBoOXpaHeHUs.

4. YpoBeHb [0Bepus K BakUMHAM 3aBUCUT OT
ONUTENbHOCTU MX NMPUMEHEHUS U KOHTEKCTa BHe-
ApeHusi. Hanbonbluee foBepre poauTenu UCNbITbI-
BalOT K AaBHO NPYMEHSAEMON BaKLUHe MpPOTUB MOo-
nuomuenuTa (74% NonoXxuTenbHbIX OTBETOB), TOrAa
KaK K OTHOCUTENlbHO HOBOMY npenapaTy npoTuB
KOpOHaBMPYCHOW MHbEKLMN oTMevaeTcs Hambonee
HeraTuBHoe oTHoLueHue (24% ONpOLUEHHbIX).

5. lna npeopjoneHus Kpuauca foBepusi Heob-
XOOMM MEepeHOC LeHTpa TSXKEeCTU NpOoCBETUTENb-
CKoW paboTbl B uudpoByto cpeny ¢ auddepeHLm-
POBaHHbIM MOAXOAOM.

Komnnekc MeponpusaTuii LOMMKEH BKOYaTh:

— aKTMBHOE MPUCYTCTBME MEAWLIMHCKOro CO-
obuwectBa B MHHOOPMALMOHHOM MpOCTpaH-
CTBe, KOTOPOE MCMOJb3YHOT poauTenu (couu-
arnbHble CeTU, CaiTbl YUPEXKLEHWIA);

— paspaboTKy W pacnpocTpaHeHue ajanTu-
pPOBaHHOW, NPOBEPEHHON MHbOPMauun ans
rpynn c pasHbiM YPOBHEM 06pa30BaHus,

BKJIHOYAs UCMOSb30BaHWe BCeX AOCTYMHbIX
KaHanoB KOMMYHWKaLumK (Hanpumep, obpat-
Has CTOpOHa nMcTKa MHHOPMUPOBAHHOMO
cornacwus);
— cucTeMaTuyeckoe rMpocBeleHne cTaplue-
K/TaCCHMKOB KaK 6yaylimux camMoCTosTeSNb-
HbIX NOTpebuTene MegULUHCKUX YCAyr.
MpropUTETHLIM COBPEMEHHbBIM HanpaBieHUeM
BbICTyraeT couunasnbHasa pekslama u akuuu, B TOM
yncne B coumarnbHbIX ceTax U UHTepHeTe. TNpu-
MepPOM MOXET C/Y)XUTb OpraHusauus MaccoBOW
BaKLMHaLMK NpoTUB BMpyca NanuaiioMbl Yenose-
ka (BMY) nogpocTkoB Halein obnactu. MuHucTep-
CTBOM 34paBoOXpaHeHus YenabuHckow obnacTtu
6b1n1n paspaboTaHbl eAMHbIN NOAXOA U KOMMIEKC-
HbIM nNnaH no peanusauuu MNporpamMmmbl BIMY-Bak-
UMHaLmMK: obyyatolme nekummn Ansa MeauLMHCKUX
paboTHMKOB, MefaroroB CpefHMX Y4YebHbIX 3aBe-
JEeHUIN 1 HacerneHus, co3faHbl NevyaTHble MaTepua-
Nbl AN pasbsCHUTENbHOW PaboTbl C HAaCENEeHNEM.
OnbIT NpoBeAeHMs NOAOGHbIX LieneBbIX MHbDopMa-
LMOHHbIX KaMMaHuWi, HanpaBfieHHbIX Ha MoBblLle-
HMe 0CBeOMJIEHHOCTU U MPUBEPXKEHHOCTW, OKa-
3an cBoto 3 DEKTUBHOCTb U B OTHOLLEHWUMU APYrUX
BaKLMH, HanpuMmep, npotus rpunna [17]. B coot-
BETCTBMM C LOPOXHOW KapTon 6blna nocneposa-
TeNbHO NpoBefeHa paboTa: obyyeHne Bpaden-ne-
avaTtpos 1 crieynanuctos LieHTpoB MeauLMHCKON
npodunnakTMKn MeTogamMm paboTbl C poaUTENsIMU
no BonpocaM npodunaktuku BMY (dpespans,
MapT); opraHusauus v nposefeHve MHdopmaum-
OHHOW KaMMnaHun B 06pa3oBaTefibHbIX yYpeXaeHu-
Ax (anpenb, Mait); peanvsauus MHGOPMALMOHHOM
kamnanun no BMY B CMW (cTapT-mait); Havano
BakuMHaumu (ceHTsiopb) [18]. MoBbiweHne fose-
pus K BakLUMHaM BO3MOXHO yepes opraHusauuio
MacLlTabHbIX aKkuui MO MPUBEYEHUIO BHUMaHUSA
K BOMpocam BaKuuHauuu, npoBefeHue Hefenu um-
MYyHWU3auun, cosfaHue coumnasnbHON peksiaMbl Ha
TeneBuAeHUKN, pagno, B TpaHcnopTe U MHTepHeTe,
NoAYEpKMBasi BaXXHOCTb MMMYHOMPOdUIaKTUKu
N5l COXpaHeHWs 300pOBbs AeTen K NOAPOCTKOB.
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Mejora de la adherencia de la poblacion
a la inmunoprofilaxis de enfermedades infecciosas
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Anotacion

Introduccién. La disposicion del Gobierno de la Federacion
de Rusia N© 2390-r del 18 de septiembre de 2020 «sobre la
aprobacion de la Estrategia para el desarrollo de la inmuno-
profilaxis hasta el afio 2035» sefiala que la vacunacion es un
instrumento importante en la prevencion de las enfermedades
infecciosas y desempefia un papel clave en el mantenimiento
de la salud de la poblacion. La seguridad y eficacia de las
vacunas utilizadas para la inmunizacion de la poblacion es-
tan garantizadas por el control estatal de calidad: todos los
preparados estan sujetos a certificacion obligatoria. La efi-
cacia de las vacunas es indiscutible, independientemente del
medicamento utilizado, aunque su influencia positiva ines-
pecifica sobre el sistema inmunitario humano pueda diferir.
El mantenimiento de la confianza publica en la inmunizacion
y en el sistema de salud es un factor crucial. E/ objetivo del
estudio: estudiar y evaluar la actitud hacia la vacunacion de
los profesionales sanitarios y de los padres de nifios en edad
preescolar. Materiales y métodos. El trabajo de estudio de
la actitud hacia la vacunacion se realizd en 5 organizaciones
meédicas y 10 organizaciones educativas preescolares de la
ciudad de Chelidbinsk, con la participacion de 430 médicos
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Renforcement de I'adhésion de la population
a I'immunoprophylaxie des maladies infectieuses

1.G. Zorina, S.V. Loutchinina, V.D. Sokolov
Annotation

Introduction. Le décret du gouvernement de la Fédération
de Russie N° 2390-r du 18 septembre 2020 «portant appro-
bation de la stratégie de développement de I'immunopro-
phylaxie pour la période allant jusqu’en 2035>» indique que
la vaccination est un outil important dans la prévention des
maladies infectieuses et joue un réle clé dans le maintien de
la santé de la population. La sécurité et 'efficacité des vaccins
utilisés pour I'immunisation de la population sont garanties
par le contréle de qualité de I'Etat: tous les médicaments sont
soumis a une certification obligatoire. Lefficacité des vaccins
est incontestable, quel que soit le médicament utilisé, bien
que leur influence positive non spécifique sur le systéme im-
munitaire humain puisse différer. Le maintien de la confiance
du public dans I'immunisation et dans le systéme de santé est
un facteur essentiel. Objectif de I'étude: étudier et évaluer
I'attitude a I'égard de la vaccination des professionnels de
santé et des parents d'enfants d'age préscolaire. Matériaux
et méthodes. L'étude de I'attitude a I'égard de la vaccination
a été menée dans 5 établissements médicaux et 10 établisse-
ments d’enseignement préscolaire de Tcheliabinsk auprés de
430 médecins et 1030 parents d’enfants d'age préscolaire en
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y 1030 padres de preescolares en 2023-2024, mediante dos
cuestionarios elaborados por los autores. Para el procesamiento
estadistico de los datos obtenidos se utilizaron métodos de
estadistica descriptiva; la determinacion del nivel de significa-
cion en las proporciones de respuestas de los encuestados se
realizd mediante la prueba de chi-cuadrado. Resultados. Se
constatd que el 98% de los médicos encuestados reconoce la
eficacia y la importancia de la inmunoprofilaxis, mientras que
el 69,8% se enfrenta a rechazos de la vacunacion por parte de
los pacientes. En el grupo de padres de preescolares, el 72%
valora muy positivamente el papel de la vacunacion, mientras
que el 23% de los encuestados la trata con desdén. Entre los
profesionales sanitarios, la mayoria absoluta (100%) confia
en las recomendaciones de la OMS, mientras que el 53% de
los padres considera prioritarias las opiniones de expertos y
blogueros en Internet. Se observo que el 74% de los encues-
tados tiene una actitud positiva hacia la vacunacion contra la
poliomielitis, mientras que el 24% de los encuestados expresa
una opinion negativa sobre las vacunas contra el coronavirus.
Conclusién. A pesar de la alta valoracion de la importancia
de la vacunacion por parte de la comunidad médica, persiste
una proporcion significativa de padres escépticos. La princi-
pal barrera es la desconfianza hacia las fuentes oficiales y la
influencia de la desinformacion. Se propone un conjunto de
medidas preventivas dirigidas a los padres de preescolares para
promover la vacunacion y aumentar la confianza en las vacunas.

Palabras clave: inmunoprofilaxis, profesionales sanitarios,
padres de preescolares, actitud hacia la vacunacion.

2023-2024 a l'aide de deux questionnaires élaborés par les
auteurs. Pour le traitement statistique des données obtenues,
des méthodes de statistique descriptive ont été utilisées; la
détermination du niveau de significativité des proportions de
réponses des répondants a été réalisée par la méthode du
test du khi-carré. Résultats. Il a été constaté que 98% des
médecins interrogés reconnaissent |'efficacité et I'importance
de I'immunoprophylaxie, tandis que 69,8% sont confrontés a
des refus de vaccination de la part des patients. Dans le groupe
des parents d'enfants d’age préscolaire, 72% évaluent haute-
ment le réle de la vaccination, alors que 23% des répondants
la considérent avec négligence. Parmi les professionnels de
santé, la grande majorité (100%) fait confiance aux recom-
mandations de I'OMS, tandis que 53% des parents considerent
comme prioritaires les avis des experts et des blogueurs sur
Internet. Il a été noté que 74% des personnes interrogées
ont une attitude positive envers la vaccination contre la po-
liomyélite, alors que 24% des répondants expriment un avis
négatif sur les vaccins contre le coronavirus. Conclusion.
Malgré la grande importance accordée a la vaccination par la
communauté médicale, une proportion significative de parents
reste sceptique. Le principal obstacle est la méfiance a I'égard
des sources officielles et I'influence de la désinformation.
Un ensemble de mesures préventives destinées aux parents
d’enfants d'age préscolaire a été proposé pour promouvoir
la vaccination et renforcer la confiance dans les vaccins.

Mots clés: immunoprophylaxie, professionnels de santé, parents
d’enfants d'age préscolaire, attitude envers la vaccination.
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