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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Поздравляем с 65-лети-
ем академика РАН, доктора 
медицинских наук, профес-
сора, заслуженного деятеля 
науки Российской Федера-
ции, директора ФГБУ «На-
циональный медицинский 
исследовательский центр 
сердечно-сосудистой хи-
рургии имени А. Н. Бакуле-
ва» Минздрава России

Елена Зеликовна Голу-
хова родилась 11  января 
1960 г. в г. Москве. В 1983 г. 
окончила Второй Москов-
ский ордена Ленина Госу-
дарственный медицинский 
институт имени Н. И. Пиро-

гова (ныне –  РНИМУ имени Н. И. Пирогова), в 1988 г. стала 
кандидатом медицинских наук, а в 1995 г. защитила доктор-
скую диссертацию на тему: «Клинико-морфо-функциональ-
ные особенности желудочковых аритмий: показания и  ре-
зультаты хирургического лечения».

С 1983 г. по наст. время работает в Национальном ме-
дицинском исследовательском центре сердечно-сосуди-
стой хирургии имени А. Н. Бакулева (ФГБУ «НМИЦ ССХ име-
ни А. Н. Бакулева» Минздрава России), где прошла путь от 
младшего до главного научного сотрудника и руководителя 
отделения неинвазивной аритмологии и хирургического ле-
чения комбинированной патологии. В 2014–2019 гг. –  руко-
водитель Лаборатории аритмогенеза, заместитель директо-
ра по научной и клинической работе Центра, с 2019 г. –  и. о. 
директора, с  2020 г.  –  директор ФГБУ «НМИЦ ССХ имени 
А. Н. Бакулева» Минздрава России. С 2018 г. по наст. время 
осуществляет руководство кафедрой кардиологии и  функ-
циональной диагностики с  курсом детской кардиологии 
Института подготовки кадров высшей квалификации и про-
фессионального образования ФГБУ «НМИЦ ССХ имени 
А. Н. Бакулева» Минздрава России.

Член-корреспондент РАМН с  2000 г., член-корреспон-
дент РАН с 2014 г., академик РАН c 2016 г. –  Отделение ме-
дицинских наук.

Е. З. Голухова является главным внештатным специали-
стом –  кардиолог-аритмолог –  Минздрава России, членом 
Президиума РАН, членом Бюро Отделения медицинских 
наук РАН, заместителем руководителя Секции клинической 
медицины, членом Совета РАН по персонализированной 
медицине, председателем диссертационного совета ФГБУ 
«НМИЦ ССХ имени А. Н. Бакулева» Минздрава России, ви-
це-президентом Ассоциации сердечно-сосудистых хирургов 
России, председателем секции «Кардиология и  визуализа-
ция в  кардиохирургии» Ассоциации сердечно-сосудистых 
хирургов России, членом правления Российского кардиоло-
гического общества, действительным членом Европейского 
общества кардиологов, членом президиума ВАК Министер-
ства образования и науки Российской Федерации.

Е. З. Голухова –  главный редактор журнала «Креативная 
кардиология», член редколлегий и  редакционных советов 
журналов «Грудная и  сердечно-сосудистая хирургия», «Кар-
диоваскулярная терапия и профилактика», «Вестник Россий-
ской академии медицинских наук» и других.

Е. З. Голухова –  учёный-медик, ведущий кардиолог стра-
ны, специализирующийся в  области диагностики и  лече-
ния нарушений ритма сердца, ишемической болезни и по-
роков сердца, кардиомиопатий и  сочетанных патологий. 
Ею создано новое направление в  медицине  –  креативная 
кардиология и кардиохирургия. Е. З. Голухова ведет ис-
следования по изучению ряда фундаментальных проблем 

аритмогенеза и  молекулярных механизмов фибрилляции 
предсердий. Ее деятельность охватывает широкий круг 
научных и  клинических вопросов, включая актуальные 
проблемы современной кардиологии, новейшие методы 
диагностики и лечебной помощи разнообразных категорий 
кардиологических больных, в том числе нуждающихся в хи-
рургическом лечении.

Основные научные результаты Е. З. Голуховой: разра-
ботка новых методов диагностики и лечения злокачествен-
ных аритмий и  жизнеугрожающих состояний, наиболее 
часто являющихся непосредственной причиной летальных 
исходов взрослого населения; метода многоканального 
поверхностного картирования, цифровых компьютерных 
электрокардиографических методик, ряда новых ультраз-
вуковых технологий. Важный раздел ее работы –  изучение 
фундаментальных молекулярно-генетических аспектов 
развития сердечно-сосудистой патологии, в  т. ч. формиро-
вания нарушений ритма сердца. Ей принадлежат приорите-
ты в  разработке персонифицированных алгоритмов лече-
ния больных с разнообразной кардиальной и коморбидной 
патологией, сочетающих оптимальную медикаментозную 
терапию и  хирургические вмешательства на открытом 
сердце (аортокоронарное шунтирование, протезирование 
клапанов сердца и  др.) и  интервенционные процедуры. 
Одним из главных принципов ее деятельности является 
сочетание фундаментальных и  практических исследова-
ний, среди которых разработка алгоритмов периопераци-
онного ведения наиболее сложной категории больных с со-
четанной кардиальной и  экстракардиальной патологией 
(сахарный диабет, патология щитовидной железы и другие 
состояния). Отдельное направление научной деятельности 
Е. З. Голуховой посвящено исследованиям в области искус-
ственного интеллекта. В последние годы эти работы полу-
чили решения в виде разработанных моделей оценки риска 
выполнения разных методов реваскуляризации миокарда 
и использованию методов машинного обучения при анали-
зе нарушений ритма сердца.

Одной из важнейших составляющих работы Е. З. Голу-
ховой на посту директора Центра является существенное 
повышение доступности высокотехнологичной медицин-
ской помощи больным с заболеваниями сердца и сосудов, 
а  также внедрение целого ряда новых интервенционных 
и хирургических вмешательств у больных ИБС, врожденны-
ми и приобретенными пороками сердца, нарушениями рит-
ма сердца и т. п.

Е. З. Голухова  –  автор более 900 опубликованных на-
учных работ, в  том числе монографий, образовательных 
программ, патентов и т. п. Под её руководством и при её не-
посредственной консультативной помощи выполнены и за-
щищены более 50 кандидатских и докторских диссертаций.

Залуженный деятель науки Российской Федерации 
(2006 г.), награждена орденом Дружбы (2017 г.) и  орденом 
Пирогова (2020 г.). Является лауреатом премии Ленинского 
комсомола в области науки и техники (1988 г.), удостоена пре-
мии академика А. Н. Бакулева (2001 г.), премии «Лучший врач 
года» (2011 г.), Золотой медали имени А. Л. Мясникова РАН 
(2019 г.), Почётных грамот Министерства здравоохранения 
РФ и Российской академии наук (2020 г.). Отмечена призом 
за лучшую научную работу в сердечно-сосудистой хирургии 
«AATS Graham Foundation Exellent Awards» (США). Ей вручены 
медаль «За заслуги в медицине» (2021 г.), благодарственное 
письмо Президента РФ В. В. Путина в связи с 300-летием Ака-
демии (2024 г.), юбилейная медаль «300 лет Российской ака-
демии наук» (2024 г.) и нагрудный знак Министерства Здра-
воохранения «Отличник здравоохранения» (2025 г.).

Редакция журнала поздравляет Елену Зеликовну с юби-
леем и  желает крепкого здоровья, благополучия, счастья 
и дальнейших творческих и профессиональных успехов!

АКАДЕМИКУ ЕЛЕНЕ ЗЕЛИКОВНЕ ГОЛУХОВОЙ –  65 ЛЕТ


