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BBeseHune. B HacTosiee BpeMsi 60Mbluoe BHUMAHWE YAENSETCS U3YUYEHWIO YPOBHS 3HAHWI HAcesleHUs CTpaHbl U MOBbILLEe-
HWIO CAHUTAPHOI rPaMOTHOCTU B OTHOLIeHUM BUY-nHb ek 1 napeHTepanbHbIX BUPYCHbIX renaTuToB. Mpy HeLoCTaTOUYHOM
0CBEJOMJIEHHOCTU COLMyMa O Pa3fIMUHbIX acmeKkTax couuanbHbIX MHAEKLUMOHHbIX 3aboneBaHmii npoucxoanT poct 3abone-
BAEMOCTM, ycyrybnsietcs cturmatusaums vy, xusywmx ¢ BUY, yBenuumBaeTcsi cMepTHOCTb M CO3AAeTcs HanpsKeHHas
cuTyaums B oblectse. Ljesib uccaesoBaHMs: OLEHUTb YpoBeHb MHMOPMUPOBAHHOCTU HaceneHus 3abaiikanbckoro kpas
[lanbHeBOCTOYHOrO (hefepanbHOro OKpyra Afsi NAaHUPOBaHWS MPUOPUTETHbIX HaNpaBneHWi NpohUIaKTUKK pacnpocTpaHe-
Hus BUY-uHbekUMM 1 napeHTepanbHbIX BUPYCHbIX renaTuToB. MaTepuanbl n MeToAbl. [ins peanusauuu Leneii u 3agad
UCCIeA0BaHNsl MPOBEAEH aHaNWU3 YPOBHS BrafeHus MHQOpMaLMein HaceneHus C MOMOLLbI CTPYKTYPUMPOBAHHOM aHKETHI,
BKJItoUaroLLein 12 BonpocoB ¢ 0TBeTaMu OT 3 0 7 BapuaHTOB, HaNpPaBJIEHHbIX HA BbISIBIEHWE 0CBEAOMIIEHHOCTM 0 npobneme
BWY 1 BupycHbIx renatuTtoB. B onpoce yuactBoBano 312 yenosek. B paboTe ncnonb3oBasncs coumonornyeckuin (aHkeTupoBsa-
HUE), CTAaTUCTUYECKUI U METOA CPABHUTENLHOMO aHanu3a. Pe3ynbTaThl. B pesynbtaTe MMAOTHOMO UCCNEA0BaHMS OTMEYEH
YAOBNIETBOPUTENbHBIV YPOBEHb 0CBEAOMJIEHHOCTM HACeNeHWst N0 OCHOBHbLIM BOMPOCAM pPUCKa 3apaXXeHWst U BO3MOXHbIM Me-
pam npounakTukn 3Tux nHdekumii. OaHaKo bbinu BbISIBNEHbI BONPOCh!, KOTOPble TPebYIOT A0MONHUTENBHOMO BHUMAHWUS NpU
pa3paboTke/KOppeKTUPOBKE W BHeAPEHUM Pa3HO0Opa3HbIX MPEBEHTMBHbLIX MEPOMPUATUIA U MPOCBETUTENLCKUX MPOrpamMM.
Cpeay onpoLIeHHo MOIOAEXM Yallle B3POC/TIOr0 HacesIeHWsl 0TMEYAETCS CTUrMaTU3UpYIOLLEe NOBEAEHNE B OTHOLLEHUM NiUL,
XuByLmx ¢ BUY. Y B3pocnoro HaceneHns yCTaHOB/IEH He BMOJIHE YAOBETBOPUTENbHbIA YPOBEHb OCBEAOMAEHHOCTU O BO3-
MOXHOCTW BUY-nHbMLMpOBaHHBIM f0ASM CO3AaBaTh CEMbU U poXaTb AeTei. 3aduKcupoBaH pe3eps B TECTUPOBAHUM Ha-
cenenus. 3akawyeHune. C yyeToM MosyYeHHbIX AaHHbIX NpU AanbHelilei pa3paboTke W BHeAPeHUM NPohUNaKTUHECKUX
nporpamm Heob6xoAMMo akLEHTUPOBaTb BHUMAHME HA Mepbl 3aWwuTbl 0T BUY v BMpYCHbIX renaTuToB, Ha NPaBOBbIE aCMeKThI
npobnembl BUY 1 renatuta, Ha Heobx0AMMOCTbL pErynspHOro TeCTUPOBaHMS AN KOHTposisi cBoero BWY-ctaTyca. Lenecoo-
6pasHo MpoAoXWTb UCCef0BaHWE, PacLUMPUB KOSIMYECTBO YYACTHUKOB OMpOCa M3 pasHbIX LEeNeBbIX rpynn, a Takxe npo-
BeCcTn CpaBHI/ITeJ'IbeIVI aHa/in3 ypoBHA 0CBEAOMJIEHHOCTU Ha «BX0Ae>» U «Bbixoae>» npod)mnaKqueCKmx MEpOI‘IpI/IFlTVIVI ana
OLEeHKU UX 3¢hHeKTUBHOCTY.
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Abstract

Introduction. Currently, much attention is being paid to studying the level of knowledge of the country's population and
improving health literacy in relation to HIV infection and parenteral viral hepatitis. With insufficient awareness of society about
various aspects of social infectious diseases, morbidity increases, stigmatization of people living with HIV worsens, mortality
increases and a tense situation in society is created. The purpose of the study: to evaluate levels of awareness among
population of the Zabailalsky krai of the Far Eastern Federal district in order to plan priority direction of HIV-infection an viral
hepatitis preventive measures. Materials and methods. To implement the goals and objectives of the research an analysis of
population awareness levels about the issues of HIV and viral hepatitis was conducted after outreach event was performed. The
questionnaire included 12 questions with a number of answers from 3 to 7 aimed at revealing awareness concerning the issues
of HIV-infection and viral hepatitis. A total number of 312 people were examined. The research included sociological (ques-
tionnaire), statistical and comparative analysis. Results. Results of the pilot study revealed a satisfactory level of population
awareness on main questions concerning risks of obtaining infection and preventive measures against the diseases. However,
answers on some of the questions indicated a need of additional attention during development/adjusting and implementation of
different preventive measures and educational programs. Youth mean age of whom equaled 15.6 years exhibited sympathetic
behavior towards HIV-infected persons more frequently compared to adult population. Not quite satisfactory levels of aware-
ness concerning ability of HIV-infected people to create family and have children was detected among adult population (mean
age — 49.0 years). Some of surveyed people expressed a will to be tested for HIV. A total number of 90.5% of examined youth
wanted to be tested but no one had a chance to do it because no one offered it. Conclusion. Taking in to account the obtained
data for further development and implementation of prevention programs it is necessary to pay more attention to protection
measures against HIV and hepatitis, emphasize attention on legal aspects of HIV and viral hepatitis issue as well as a necessity
of regular testing to control HIV-status. Prevention work should include game-based learning to develop refusal skills to avoid
risky behavior by playing out typical situations. It is necessary to continue the study and expand the number of respondents
from different key groups and conduct a comparative analysis of awareness levels before and after the outreach events in order
to evaluate their efficiency.
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AHHOTaUMM Ha UCMAHCKOM U ¢)paHUy3CKOM A3bIKax NpuUBOAATCSA B KOHLE CTaTbU

BBEAEHUE

XPOHUYECKUX MHODEKLUMOHHbIX 3aboneBaHui

HaHOCUT CyLLEeCTBEHHbIV YPOH AemMorpaduye-
CKOMY, counanbHOMy U 3KOHOMWYECKOMY pasBu-
TUKO CTpaHbl. Bbicokasa counanbHas 3Ha4YMMOCTb
XPOHUYECKUX WHMEKUMOHHbIX 3aboneBaHun, Ta-
KMX Kak Tybepkynes, BUY-nHdekuns n BUpyCHblii
renatut C (BIC), onpepensieTcs WX 3Ha4uTesNb-
HOM pacnpoCTPaHEHHOCTbIO Cpean HaceneHus
N cepbe3HbiMU COLMNanbHO-3KOHOMMWUYECKUMMU MO-
CcNneAcTBUAMU, K KOTOPbIM OTHOCATCA YBeNMYeHue
CMepTHOCTW Cpefun HacefeHus TPyAOoCnoCO6HOro
BO3pacTa ¥ CHMWKEHWNE POXXAaeMOCTH, OXKMUaeMOW

PaCFIpOCTpaHeHVIe B Poccuiickon ®epepaumm

NPOSOMKUTENBHOCTU XU3HU FpaXxgaH. 3nuaemMumo-
noruyeckas cutyauus no BUY-nHdekunn B Poccum
npoJosKaeT OCTaBaTbCA HEYCTOMYMBOWN. WHTEH-
CUBHOCTb 3MUAEMUYECKOro npouecca BUPYCHbIX
renatuToB B Poccuiickon ®efepaunm octaeTcs fo-
CTaTOYHO BbICOKOW. Ho 3a60n1eBaeMOCTb OCTPbIMHU
dbopmMamMy BUpPYCHbIX renaTUTOB MMEET YCTONYU-
BYHO TEHAEHLIMIO K CHUXKEHMIO [1].

9Tn MHbeKUUn ocTatoTCcs aKTyallbHOW Meau-
KO-coumanbHoi npobnemon n gna LanbHeBOCTOY-
Horo depepanbHoro okpyra (O®0). He6naronpu-
ATHaA anuaemMunonornyeckas obctaHoska B PO
CKNnafblBaeTcd B OTHOLWEHWUW pacrnpoCTpaHeH-
HOCTM COYeTaHHOro WHOUUMPOBaAHMSA BUpPycaMu
renatuta B, C n BUY. 310 cBA3aHO M C TeEM, YTO
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napeHTepasnbHble BUPYCHble renatutbl U BUY-uH-
heKLMa MMeIT OAHOTUMHbIE NYTK Nepegaun [2].

depepanbHbiM 3akoHOM OT 30.03.1999 r. N2 52-
®3 «O caHUTapHO-3NMMAEMMONIOrMYECKOM Baromno-
Ny4nn Hacenenus», B MonoxeHun kotoporo (Y. 1
CT. 2) YETKO OMNpeLEeNeHo, YTO CAHUTAPHO-INULEMU-
oflornyeckoe 6naronosnyyme HaceneHus obecneymn-
BaeTCsA NOCPeACTBOM pa3dHOO6pasHbIX Mep, B YMche
KOTOpPbIX: NpOBefAeHne coLnanbHO-TUrMEHNYECKOIO
MOHUTOPUHIa 1 Hay4HbIX UCCNlefoBaHNiA B 06nacTu
obecneyeHnss CaHWUTaApPHO-3NUAEMMOSIONMYECKOro
61arononyyna HacesneHus, CaHUTapHO-TUrMeHnye-
CKOe MNpocCBeLLleHne HaceneHns 1 nponaraHga 3f0-
pOBOro o6pasa xusHu u ap. [3].

S dekTMBHbIE 3HaHUA (T.e. CNOCOBHOCTL Npu-
MEHWUTb WX Ha MpakTuke) no BUY-uHdekunm npu-
BOAAT K CHWXEHMIO MoKasaTenein 3aboneBaemMocT
N pacnpocTpaHeHHOCTU MHbeKUun. 3HaHus Npobe-
Mbl BUY/CIMUL, cnocobCcTBYHOT afieKBaTHOMY MoBe-
JEHNI0 No OTHOLWeEHUIO K BUY-nHdMUMpoBaHHbIM.
970 He TONbKO 06YCNOBMBAET TOJIEPAHTHOCTb B 06-
LLLeCTBE, HO M NPUBOAMUT K PasyMHOMY OTHOLLEHUIO
MHPUUMPOBAHHbIX K 06CNEeA0BaHUIO M NledeHuto [4].

CraTtnctmyeckne GopmMbl OTYETOB He B MOJTHOW
Mepe oTpaxkatoT npodumnakTuyeckyo paboTy, Aena-
FOT HEBO3MOXXHbIM BbIBOZbI 06 ee kayecTBe. OAHUM
N3 UHCTPYMEHTOB KOHTPONA 3PdEKTUBHOCTU NPO-
dbrnakTnyecknx NporpaMm MoryT 6bITb peaynbTaThl
aHKeTMPOBaHUA NN TeCTUPOBaHWUS rPyrn Hacesne-
HUS1 No 3HaHuto Npobnembl BUY/BI'C, nx npodunak-
TUKe, CTEMEHWN JIMYHOMO y4yacTus, a Takxe pesyib-
TaTbl @aHKETUPOBAHUA MeAMULMHCKUX, CoLManbHbIX
pabOoTHMKOB, NeJarorMyeckoro nepcoHana [4, 5).

B HacTosLLee BpeMs 60/1bLLIOE BHUMaHWe yaens-
eTCsl U3YYEHUIO YPOBHSA 3HAHWUM HaCeNIeHUs CTPaHbl
N NOBbILEHNIO CaHUTapPHOW FPaMOTHOCTN B OTHO-
weHun BUY-uHdekunn. MNpn HegocTaTOUHOM YpOB-
He 3HaHWM HaceNeHns pasfINYHbIX acrnekToB couun-
anbHbIX MHDEKLMOHHbIX 3a60f1eBaHNIM MPONCXOLUT
paclumMpeHune pesepByapa nHdekumm, ycyrybnaercs
cTMrmaTusaumsa 601e3Hen, orpaHMUNBaloTCA B Npa-
Bax 60/IbHble, yBEIMYMBAETCA CMEPTHOCTb M CO3a-
eTcs HanpsieHHas cuTyauus B obiecTse [6].

Ona aHanusa [UMHaAMWKKM  SNUFEMUYECKOro
npouecca n oLUeHKN NPoBOAMMON MpeBeHLMU pac-
npoctpaHeHus BWY-uHdekuun un napeHTepanb-
HbIX BUpYCHbIX renatntoB ®BYH «XabapoBckuii
Hay4yHo-uccnefoBaTesibCKUN UHCTUTYT anuaemMu-
onoruM u Mukpobuonorumn» PocnoTpebHagsopa
COBMECTHO C TeppuTOopuasibHbIMU LEHTpaMu no
npodunakTuke n 6opbbe co CMNUL ADO opraHmsy-
IOT BCEBO3MOXHble MUCCnefoBaHWs, BKOYas aH-
KeTupoBaHMe Pas3HOOOpa3HbIX FPYMM HaceneHus,
crneunanncToB coumnanbHow cdepbl, y4acTBYHOLLMX

B MH(OPMALMOHHO-MPOCBETUTENBCKON paboTe
N OKasblBaKOLMX colnasbHble YCIYrn HaceneHuto.

Llenb uccnepoBaHus: OLEHUTb YPOBEHb OCBe-
Z[OMJIEHHOCTU HaceneHus 3abankanbCckoro Kpas
0 BUY-mHbekuMM 1 napeHTepasnbHbIX BUPYCHbIX
renatuTax A niaHMpoBaHUA NPUOPUTETHbBIX Ha-
npaBfeHuin UHHOPMaLMOHHO-NPOdUNIAKTUYECKOW
paboThbl.

MATEPWUANDBI U METO/[ bl

Ona peanusauuum nNoOCTaBMEHHOW Lenu Obin
NPOBeLEH OYHbIA aHOHMMHbIA OMPOC HaceseHus
3abaiikanbCKoro Kpasi moce npoBefeHus cneuma-
nicTamm 060cobsieHHOro nogpasgenenus «LleHTp
npodunakTukn n 60pbbbl co CMUO» I'Y3 «KpaeBas
KNnHUYeckas UHOEKUMOHHas 6onbHULax» (panee —
LleHTp) MH(OPMALMOHHO-NPOCBETUTENIbCKUX Me-
ponpuaTuiA (Nekumin, 6ecell, MOJIOAEXHON aKLUM
«flpmMapka 370poBbsi»). MccnefoBaHve OCyLLECT-
B/1ISJI0Cb C MOMOLLbIO CTPYKTYPUPOBAHHOW aHKETbI,
BKJItOYatoLen 12 Bonpocos ¢ oTBeTamu oT 3 o 7
BapuaHTOB, HarnpaBJ/ieHHbIX Ha BbISIBNIEHWE OCBe-
JOMJIeHHOCTM 0 npo6neme BUY u BI'C. MNpoaHanu-
31MpoBaHoO 312 pesynbTaTUBHbIX aHKeT.

B onpoce npuHMManu y4yactve obyyarowimecs
o6pasoBaTesibHbIX yupexxaeHui (201 yen.), a Tak-
e pabouyne 1 cnyKalime npeanpusTuin couunanb-
Hoi cdepbl (111 yen.). Cpefm BCex pecnoHAEHTOB
nmua MyXXCcKoro nona coctaBunu 25,4313,76%,
XeHCKoro — 74,57+2,99%. CpepHun Bo3pacTt o6y-
YaroLLMXCA ONpOLLEHHbIX cocTaBun 15,68+2,58 ner,
a paboTHMKOB MpeanpusaTUiA U yYpexaeHun -
49,0+4,74 ropa.

B unccnepoBaHMM mMcnonb3oBasics COLMONIOMU-
yeckuit (aHKeTUpoBaHWe), CTaTUCTUYECKUA U Me-
TOL, CpaBHUTENbHOrO aHanuaa. lNpu pacyeTte OTHO-
CUTENbHbIX Noka3saTenel (fonun B%) yKasbiBanacb
cTaHfapTHas owmnbka. CpaBHEHME NOYYEHHbIX pe-
3yNbTATOB paccMaTpyBanocb Kak CTaTUCTUYECKM
3HaumMmoe npwm p<0,05. CtaTnuctuyeckas obpaboTka
NPOBOAMIAch BPYYHYHO U C MOMOLLbIO MPOrpaMmbl
Microsoft Excel, 2013.

PE3YJIbTATbl U OBCYXAEHUE

B 3abaikanbckoM Kpae, kak 1 B d0, pazButue
anuaemum BUY-nHdekuyun n pacnpoctpaHeHue na-
peHTepasibHbIX BUPYCHbIX renaTUToB (B YaCTHOCTU
BMpYycHoro renatuta C — BI'C) HOCAT KOHLEHTPUPO-
BaHHbIV XapakTep. Jlnua, xxunsywme ¢ BUY, cocTas-
naT 0,46% oT BCcero HaceneHust kpas. B 2023 r.
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NnopaxeHHoCTb U 3aboneBaeMocTb BUY-uHbek-
umen Ha 100 Tbic. HaceneHus coctaBuna 495,6
n 38,6 cootBeTcTBEeHHO Ha 100 TbiC. HaceneHus.
YBenunumBaeTcs MpPOUEHT oOxBaTa TecTUpOBaHU-
eM Hacenenus (2021 r. — 25,0%; 2022 r. — 28,1%;
2023r. - 32,0%) [7]. YpoBeHb mMopa)eHHOCTH
BUY-nHbekumen, coueTaHHON C XPOHUYECKUM re-
natutom C (XI'C), B 3abaiikanbckoM Kpae B 2022 1.
coctaBun 117,91+3,35 Ha 100 Tbic. HaceneHus. Bce
9TV AaHHble CBUAETENbCTBYIOT O HEOOXOAUMOCTHM
npoBefeHnss Npo@UIaKTUYECKUX MEPONPUATUR,
HanpaBfieHHbIX Ha NpeaynpexaeHne pacnpocTpa-
HeHus BUY n reMOKOHTaKTHbIX BUPYCHbIX renatu-
TOB CpeAn HaceneHus.

Ons  CHMXeHWss TeMna pacnpocTpaHeHus
BUY-mHbekumm n BIC cneumanuctamm LleHTpa
€)XXerofiHo NPOBOASATCA pa3HO06pa3sHble MHDOPMa-
LIMOHHO-NPOCBETUTENbCKNE MEPONPUATHUS, BKITKOYa-
towne B ceba nekuun, 6ecenbl, HPOPMaLMOHHbIE
BCTpeun («Kpyrnible» CTONbl, OUCKYCCUW), pasHo-
obpasHble COLManbHO-NPOCBETUTENBCKME aKLUUK
C BO3MOXHOCTbIO 9KCrpecc-TecTupoBaHusa Ha BUY
n BI'C. B pesynbTate yero, 4o/ NpaBu/ibHbIX OTBe-
TOB HaceneHusi 3abalikanbckoro kpas B 2023 r. 06

OCHOBHbIX NYTSAX 3apaXeHus n mepax npodunakTu-
kv BUY no paHHbIM LleHTpa cocTaBuna 93,0%.

Tak, 3a 2021-2023 rr. B 3abarikanbCKOM Kpae
cneunanuctamum LieHTpa npoBegeHo 6onee 2,5 Thic.
MeponpuaTUi ¢ yyacTnem okono 200 TbiC. YenoBek
(rabnuua 1).

OfHaKo OTCYTCTBME KOHKPETUKN B €XKErofHbIX
OTYeTHbIX hopmMax He No3BonseT chopMmnpoBaTb
JeTanbHOe MOHUMaHKe TOro, Kakne MMeHHO nporpam-
Mbl U MPOEKTbI 6b1M yuTeHbl. [0g06HbIN yueT Ny6au-
KaLMOHHOM aKTUBHOCTU BPSA /I MOXHO HasBaTb
9¢bdeKTMBHbIM, OH He No3BoNsSeT chopMmnpoBaTb
MOJIHYO KapTUHY KOMMYHWKaLMOHHOM pa6oTbi [4].

Ha ocHoBaHWMM TONbKO KOMMYECTBEHHOIO yyeTa
1 NpOBEAEHHON MHOro06pasHo NpodrNaKkTUYeCKon
[esATe/IbHOCTU HEBO3MOXXHO OLEHUTb ee KayecTBO
1 apheKTUBHOCTb. B HacTosALLEeM NMNOTHOM UCCNeao-
BaHWUM 6blna NpoBeAeHa OLleHKa 0CBEAOMNEHHOCTH
YYaCTHUKOB MO OKOHYaHWIO MHHOPMaLIMOHHO-MPOCBe-
TUTENbCKUX MEPONPUATUIA C MOMOLLbHO @HOHUMHOIO
Z[O6GPOBOSIbHOIO aHKETMPOBaHMSA. AHaNN3 NosyyeH-
HbIX fJaHHbIX CPeay BCeX pecnoHAEeHTOB 3aUKCUpO-
BaJs1 BbICOKUI YPOBEHb 3HAHMIN 06 OCHOBHbIX MyTAX
nepepayn BUY n BI'C (puc. 1).

Ta6nuya 1

OcHoOBHble nokasaTenu MHOpPMaLMOHHO-NPOCBETUTENIbCKOM paboTbl
c HaceneHuem 3abailkanbcKoro Kpas 3a 2021-2023 rr.

Jlexuynn, 6ecegni

Mpokar Meyar. npoayuns

S Boictyn.
Meponp. y4acrtH. aKymi y4acrtH. Ha TB H3AaHNI
2021 613 24225 22 50083 768 187 15 40000
2022 692 34707 39 12090 228 180 = =
2023 595 50782 31 7259 4374 154 5 35000

UCTOYHMK: cocTaB/ieHO aBTOpamMu Mo AaHHbIM rofoBbIX OTYETOB, NPEAOCTaB/IeHHbIX 060C06/1EHHBIM MN0ApPa3ae/IeHNneM
«L{eHTp npogunakTukmu n 6opbbbl co CINL» I'Y3 «KpaeBas KinHu4Yeckasi MHGEKLUMoHHas 6osabHuya» (r. Yuta),
aKkTyasnbHbiM Ha 01.01.2024 r.
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74,63
83,79

BEPTUKANbHbIA

nonoBomn

napeHTepanbHbIA

»ydawasacs MmosnopaeXxb

H B3pocCJyioe HacelseHue

Puc. 1. PacnpegeneHne oTBeTOB PecriOHZEHTOB 06 OCHOBHbIX MyTSX 3apa)<eHusi
BHY n BIC (B npoyeHTax)

UNCTOYHMK: COCTaBIeHO aBTOpaMu o AaHHbIM aHKETUPOBaHUS HacesaeHus 3abarikasbCKoro
Kpasi, aktyasbHbiM Ha 01.01.2024 r.
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Tabnnya 2

PacnpepeneHne oTBEeTOB peCrnoHAEHTOB Ha BONpPOC:
«Mpoxoaunu nu Bbl TecTUpoBaHue Ha BUY?» (B npoLeHTax)

Bapnaurbl oTBeTa

Hacenenne (n = 111)

Yuawascsa
monogexs (n = 201)

B3pocnoe

[a, HO He MOMHI0 Koraa 54,06+4,6 =

na, B nocneaHue nonroga 21,63+3,9 1,0+0,7

npowen 6bl, HO He Npeanaranu 21,63+3,9 90,05+2,1
MHE 3TO He HYXHO 2,71+1,54 8,96+2,0

UCTOYHMK: COCTaB/IEHO aBTOPaMu o AaHHbIM aHKETUPOBaHWSI HacesieHusl 3abakikaibCKoro Kpasi, aktyasbHbiM Ha 01.01.2024 r.

Cpeaum onpoLUeHHbIX OTMeYeH [0CTaTOYHO BbICO-
KW YPOBEHb OCBEAOMJIEHHOCTM O NepuHaTasibHOM
(BEpTMKaNbHOM, OT MaTepu K pebeHKy) nyTu nepe-
daun BUY n BI'C. Kpome Toro, Bce peCnoHAeHTbI
13 yncna obyyaroLmnxca oTMETUIN BOZMOXHOCTb
3apaxkeHunst BUY n BI'C npu TaTyaxe, MMpCUHre, Ma-
HUKIope. He BCTPETUIOCH HX OAHOI0 NNOXHOro OTBEeTa
(YKyCbl KPOBOCOCYLLMX, COBMECTHbIN NMPUEM MULLK
¢ BUY-uHdrLmpoBaHHbIM, MoLenyi 1 T.M.) B 06eunx
rpynnax pecrnoHfeHToB.

[ocynapcTBeHHOM cTpaTernen NpoTMBOAENCTBUSA
pacnpocTpaHeHuto BUY-nHdpekunn B Poccuiickom
depepaunm Ha nepuog fo 2030 roga onpefeneH ox-
BaT MeULMHCKUM ocBuaeTenbcTBoBaHnem B 2024 r.
Ha BMY B 33,0% [8]. B 2023 r. B 3abaiikanbe aTOT
nokasaresib 6bis1 paBeH 32,0%. OgHaKO BbISiBJIEH
onpefenieHHbIN pe3epB B NMPoBeAeHNN TECTUPOBaHNSA
cpelv HaceneHus. Tak, B Tabsmue 2 npefcTaBieHbl
BapuaHTbl OTBETOB PECMNOHAEHTOB Ha BOMPOC aHKe-
Tbl: «[TpoxoAnnu nu Bbl TeCTUpoBaHUe Ha BUY?», n3

PerynspHoe TecTUpoBaHue HacesieHus 24,98

i 10,81

KoTopbIx cnegyet, uto 90,05+2,1% yyalienca Mono-
aexn n 21,63+3,9% B3pocnoro HaceneHus Bbipasusm
YKenaHue NponTun TECT, HO UM 3TOrO He Npegnaranu.

CnepnyeT 06paTUTb BHUMaHWE, YTO Cpeamn ornpo-
LLUEHHOW yYaLLeACs MOJTOLAEXM MPaKTUYECKM He 6blno
BbISIB/IEHO TeX, KTO 3HaeT ceoi BUY-cTaTycC.

B aHKeTy 6bI1 BKJTFOYEH BOMPOC, KacatoLuics
3HaHWI PecrnoHAEeHTOB O Mepax NpoduNakTUKn 3a-
paxxeHusi BUY v BI'C (puc. 2).

Mo gaHHbIM onpoca, 6onee pasHoobpa3Hble Ba-
puaHTbl OTBETOB Bbi6opa Mep NpoduiakTuKy 3apa-
YXEHUS NPOAEMOHCTPMPOBAso B3pOCIOe HaceNeHue.
Yyaiumnecs Bblopanu TONIbKO MO OQHOMY A1 HUX
3HaYMMOMY BapuaHTy oTBeTa. TeM He MeHee Npu
pPaHXXMpPOBaHMM MOJIyYEHHbIX AAaHHbIX 06€e rpynnbl
pPecnoHAEeHTOB Ha NepBoOe MeCTO onpeaenunn Bapu-
aHT «MCNonb30BaHMNe npesepBaTMBOB». [locTaTou-
HO BbICOKOE MECTO 3aHSIM OTBETbI «<UMETb OAHOIo
napTHepa u CaMOMY COXPaHSATb BEPHOCTbY, @ TakxXe
«He YyNoTpe6nsATb HAPKOTUKM.

Monb3oBaHMe ofHOPA3C BRTRNNNT 14,93

MHCTPYMEHTAMM

RIRTRTRIRIEIEIRIRY

e 67,57

S 29 85

He ynotpe6nsarb HAOPKOTUKM

Ucnonb3oBaHue npesepBaTtMeoB

WmeTb OQHOro NapTHeEpa U camomy
COXPAHSATL BEPHOCTb

Co6nioaartb INYHYIO FTMTUEHY

U36erare uHpuumposan. niopen i 1

SRR, 28,86

3
37,84

19,9

91,9

48,15

o yvyauwascsa mosnogeXxb H B3pocrsioe HaceneHuve

lMpnmeyaHmne: MOXHO 6b1/10 BbibpaTh 40 3-X BapuaHTOB OTBETOB. Y4alasics Mos04exs Bbibpasia

TOJIbKO 10 O4HOMY 3Ha4YnMoMy AJid HUX OTBETY.

Puc. 2. PacnpegeneHne BapuaHTOB OTBETOB PECMOHAEHTOB 0 BO3MOXHbIX Mepax npogu-

NIaKTUKK (B NpoLeHTax)

UCTOYHMK: COCTaB/IEHO aBTOPaMm Mo AaHHbIM aHKETUPOBAaHMS HaceaeHus 3a6akikaibCcKoro Kpas,

aKkTyasbHbiM Ha 01.01.2024 r.
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81,09

47,76

0
cTpemnenmne
OTAAMNMUTLCS

CMOKOMCTBUE,
HMYEro CTPALLH.
HeT

XKenaHne nomoyb

e B3POCNOE HACENEeHue

5 2,70

HanpsxeHue, 6espasnuume HeT oTBeTd

cTpax

yyawascsi MOnoaeXb

Puc. 3. PacnpepgeneHne BapuaHTOB OTBETOB PeCcriOHAEHTOB Ha BOMPOC aHKeTbl «Balue
OTHOLLUEHHE K JIIOBSIM, HH(puLupoBaHHbIM BUY/BIC?»
UcTouHUuK: cocTaB/ieHo aBTopamu rno AaHHbIM aHKETUPOBAHUSA HacesieHus 3abalikasibCKoro Kpas,

aKkTyasbHbiM Ha 01.01.2024 r.

Ha Bonpoc aHKeTbl: «[JofXXeH 1 YenoBeK Co-
obLlaTb B KonnekTuee ceot BUY n Bl C-ctatyc?»
rpynna pecrnoHAeHTOB U3 Yncna B3pOCsoro Hace-
nenus B 81,09+3,70% cnyyaeB Bblbpana OTBET «HET,
9TO He 06513aTeNbHOY». [pakTUYeckn B 2 pasa pexe
TaKol BapuaHT Bblbpann MONoAble PeCnOHAEHTbI
(45,313,45%). o 14,9312,51% oby4atoLmxcs, yya-
CTBYIOLLMX B @aHKETUPOBAHWUMN, He 3HAIOT OTBETA Ha
9TOT BOMPOC, YTO AMKTYeT HEO6XOAMMOCTb Npu No-
cneayoLemM MHPOPMUPOBaAHUN MOSTOLAEXM 06PaTUTb
BHMMaHWe Ha NpaBoOBble acneKTbl JaHHOro pa3aena
npodunakTuKu.

O BO3MOXXHOM CTUIrMaTM3MPYIOLLEM MOBEAEHNN
MOXXHO CYAMTb MO BapMaHTaM OTBETOB Ha BOMpPOC
aHKeTbl: «Balle oTHOLeHMe K Ntoasam, MHOUUMpo-
BaHHbIM BUY/BIC?» (puc. 3).

O6palyaeTt Ha cebs1 BHUMaHWMe, YTO B 06emnx rpyn-
nax npeo6niagaeT NPOLEHT TeX, KTO Bblbpan BapuaHT
«CrnokomncTeuer. NpakTUYecKn ¢ 0 4MHaAKOBOW, XOTb
N HeBGONbLUON [0NeR, OTMeYeH 06erMmMm rpynnamm

BapuaHT OTBeTa «wKeflaHne NoOMOYb» NoASAM, UHD K-
umposaHHbiM BUY/BI'C. Ho HacTopaXuBaeT cyLe-
CTBEHHas YacTb OMNPOLLEHHbIX N3 YUCna yyallencs
Mosnogexw, kotopas B 32,33+3,29% cnyyaeB Bbibpana
BapuaHT «6e3pasnmyuer.

K coxxaneHuto, He BCe OMNpPOLLUEHHbIE TOJIepaHTHbI
K Myam, XX1BYLLUM C 3TUMU nHDeKumnsamu. Tak, Ha
Bonpoc: «[oXXmeLlb 51 Tbl pyKy MHPULMPOBAHHOMY
4yenoBeKy?» MOJIOAble PECMOHAEHTbI HAMHOrO Yalle
B3POC/NOro HaceneHns Bblpa)arT COMHEHNE NN Ka-
TEropuMyHO BbIGUPAOT OTBET «HeT» (Tabamua 3). OTBe-
Tbl Ha 3TOT BOMPOC JOMNONHUTENIbHO MOTYT CBUAETE N b-
CTBOBAaTb M 0 3HaHUW nyTen nepegayuun BUY n BI'C.

OTBeTbl MOJSIOAbIX PECnoHAEHTOB Ha BOMPOC
0 BO3MOXHOCTU ntofen, xumsywmnx ¢ BUY u BIC,
cosflaBaTb CeMblO M poxaTb fAeTen pacnpepge-
NNNNCb  MpPaKTUYeCKU MOPOBHY: CUMTAKOT 3TO
onacHbiM 49,76+3,52% ONpPOLUEHHbIX YyyallUxcs,
a 50,25+3,52% oTBevatoT: «[la, HO AO/MKEH CO06-
LWMTb O CBOEM CTaTyce NapTHepy U UCNOMb30BaTb

Tabnunya 3

PacnpepeneHune oTBeTOB HaceneHus 3abalikanbckoro Kpasi Ha Bonpoc: «[o)XMellb /in Tbl PyKy
UHuumpoBaHHoMy BUY unu BI'C yenoBseky?» (B NnpoLeHTax)

Bapnanrbl oTBeTa

B3pocnoe HaceJieHne

Yyauasca monogexnp

n=111 n =201
Oa 78,38+3,90 47,77+3,52
Het 2,71+1,54 19,90+2,81
CoMHeBalCb 18,92+3,71 32,34+3,30

UCTOYHMK: COCTaB/1IEHO aBTOPaMM 10 AaHHbIM aHKETUPOBaHWSI HaceseHusl 3abasikaibCKoro Kpasi, aktyasbHbiM Ha 01.01.2024 r.

OBLECTBEHHOE 3JOPOBbE - 2024 - Tom4 * N° 4

81



PErMOHAJIbHBIE ACNEKTbI

onpepfesieHHble Mepbl 3awuTbl». Cpegn B3pOCNo-
ro HaceneHus 60/bLUMHCTBO TeX, KTO CYMTaeT, YTo
9TO MpaBo YenoBeKa fenatb Bbi6op (94,60+2,77%),
a KaTeropuMyHoe «HeT» BbICKasanu TOJIbKO
2,71£1,54%.

[na pecnoHAeHTOB-yYaLLMXCA B aHKeTy AoNnos-
HUTENbHO ObIN1 BKJIKOYEH BOMPOC, Kacarowuincs
NCTOYHMKOB UHDOPMaLUK, N3 KOTOPbIX MOSIOAEXD
nonyyaet 3HaHusa o BUY/renatutax. AHanusupys
MX OTBEeTbl, HaAO OTMETWUTb, YTO MNpeanoyYTeHune
OMPOLLEHHbIX OTAaHO, B OCHOBHOM, MeAULUH-
CKMM paboTHuKam (4528+3,5%) u WHTepHeTy
(29,85+3,22%). OTpagHO, YTO TaK HasbiBaeMble
«yNNYHbIE YHUBEPCUTETbI» (CBEPCTHUKK, ApY3bs
1 noapyru, Konnern) coctaBunn nuwb 9,95+2,1% ot
BCEX OMpOLUEeHHbIX. HO HacTopaxuBaeT TOT aKT,
YTO neparormyeckne paboTHUKM He ABNSAIOTCS aB-
TOPUTETOM B pacrnpoCTPaHeHUN HEOBXOAUMON WH-
dbopmaLmm, UM oThanm cBoe NpeanoyYTeHne ToNbKO
6,9711,79% pecrnoHaeHToB.

Ha ocHoBaHWW aHanusa [aHHbIX, NOSyYEeHHbIX
B pesynbrate MUIOTHOIO WUCCNefoBaHUSA, MOXHO
chenaTb cnepylowue npenBapuTesibHble BbIBO-
Abl. BnonHe ypoBneTtBopuTenbHas WHGOPMUPO-
BaHHOCTb HacesieHus o NyTAX nepepavu He Bcer-
Ja TpaHchopmupyeTcs B 6e30MacHOe noBefeHue
B OTHOLUEHWM pUCKA COBCTBEHHOrO 3apakeHwus.
Tonbko He6ONbLUOW MNPOLIEHT OMPOLUEHHbIX AN
npeseHuun BUY n BI'C BbiGMpaeT ncnonb3oBaHune
0L HOPa30BbIX UHCTPYMEHTOB ¥ NpeAMeTOoB (NapuK-
Maxepckue Habopbl, MHCTPYMEHTbI ANs1 MUPCUHra
n Tatyaxa). OTMeyeHa U BO3MOXHOCTb CTUrMa-
Tnsauuu nuu, xueywmx ¢ BUY/BI'C. EcTb onpege-
JIEHHbIN pesepB B opraHnsaunmn TeCTUpoBaHUA A5
BO3MOXHOCTW BbISIBNIEHUSI MHOULIMPOBAHHbIX JHO-
Zein, 0CO6EHHO CPeayn MOSIOAEXMN.

Taknm o6pasom, pesynbTaTbl MUMAOTHOMO UCCIe-
[OBaHWA MO3BOJIUIN OLEHUTb YPOBEHb OCBEAOM-
NEHHOCTM HaceneHus 3abaikanbCKOro Kpasi no
oTAenbHbIM BonpocaM npodunaktukn BUY n BIC
N BbISIBUTb TaK Ha3blBaeMble «criabble» Hanpasie-
HUS, MO KOTOPbIM HEOBXOAMMO yCUNnTb MHbopMa-
LMOHHO-NPOCBETUTENIbCKYIO PaboTy.

3AKJIIOYEHUE

MporpamMmbl NPOCBeLLEHUA MOTYT 6bITb CaMoM
pa3Hoi HanpaBfIeHHOCTM U OXBaTa, KaXkaas us Ko-
TOPbIX MMEET CBOU NPEenMyLLECTBa U HeAOCTaTKK.
[ns nogpacTatoLLero NoKoJIEHUs OHU AOJIXKHbI OT-
BeyaTb Ha TaKue NpUHUUNManbHble BOMPOChI, Kak

Heo6X0AMMOCTb OTBETCTBEHHOCTM 3a CBOE CYacT-
nuBoe 6yayliee, ymeHue BblbpaTb BapuaHTbl, pas-
muntb GakTbl MU MUdbI, NPUOBGPETEHNE HaBbIKOB
CaMOKOHTPOJISi Ha MNpaKTuKe, Bblbopa NPUSATHbIX
anbTepHaTMB B NPOTMBOMOJIOXHOCTb PUCKY, MOMO-
LM APYrMM 3almUTUTL cebs [4, 9].

C y4eTOM MOMyYEHHbIX pe3ynbTaToB Uccneno-
BaHWUS YPOBHS MHHOOPMMPOBAHHOCTU HaceneHus
3abarikanbckoro kpasi no sonpocam BUY n BI'C
npu paspaboTke U BHeAPEHUN NporpaMm nNpocee-
LLleHNs HaceneHns Heo6XoAMMO YyUYMTbIBaTb Crie-
Jyrolee:

- AN MOSIOAEXW YAENsATb BHUMaHue GopmMupo-

BaHMIO HaBbIKOB OTBETCTBEHHOMO CeKcyallb-
HOro NoBeAeHNs 1 MOTUBALIMM Ha UCMONb30-
BaHMWe npesepBaTvBa Kak Mepbl 3auTbl OT
BNY-nHdekumm n BI'C; npodunaktuke notpe-
61eHNA HAPKOTUKOB Kak BO3MOXHOI0 UCTOY-
HMKa 3apakeHusi 3TUMKU MHbEKUUsMKU npu
BHYTPMBEHHOM BBEAEHUN HAPKOTUYECKUX
BeLLEeCTB;

- C LeNbl0 CHUXXEHUsI CTUrMaTusaunm noaen,
»ueywmux ¢ BUY u BI'C, B nporpaMmmbl npo-
CBeLLEeHMA BKIIHOYaTb BOMPOCHI MOBbILLIEHNS
TONEpaHTHOCTM U OCHOB NPaBOBOM rpamoT-
HOCTM no npo6rneme npodwunakTukn BUY
n BIC;

- aKueHTMpoBaTb BHMMaHMe O HeobXoAMMO-
CTVW PerynsapHoro TeCTUpOoBaHuA A1 KOHTPO-
ns ceoero BUY/BI'C cTaTyca;

- Mpu npoBefeHUn WHOOPMALIMOHHbIX Me-
ponpuATUA ANs MOJOAEXMN UCMOoNb30BaTh
WHTEPaKTMBHblE MeTOoAbl MPOCBELLEHUS;
6onblue yAensaTb BHUMaHUA OTpaboTke
MPaKTUYECKUX HaBbIKOB, PasbirpbiBaHUIO
TUMUYHbIX CUTYaUWi U BapnaHTOB OTKasa oT
PUCKOBaHHOIO NOBEAEHMUS;

- HeobxoAMMO peryfnsipHo MpoOBOAWUTb UCCrie-
[OBaHNsI YPOBHSA OCBEAOMJIEHHOCTU Hace-
NIeHNsi pasHoro Bo3pacTa M coumanbHoro
cTaTyca, NpuyemM npu cucteMHom npodunak-
TMYeCKoW paboTe >kenaTesibHO MCMOMb30-
BaTb 9TO Ha «BXOAE» U «BbIXOAE» MEPONpUs-
TWI ANs oueHkn nx aPeKTUBHOCTK.

MonyyeHHble pe3ynbTaTbl HOCAT npeABapu-
TeNbHbIA XapakTep, NO3TOMY ANA Yrny6ieHHoro
n3yyeHms oPpdeKTUBHOCTM MNpoduIaKkTUYecKon
paboTbl M YPOBHA OCBEAOMJ/IEHHOCTU HaceseHus
3abaiikanbss He06X04MMO MPOLO/MHKMUTL aHanorny-
HOe uccnefoBaHue, paclUMpMB 0XBaT CoLManbHbIM
OMPOCOM M aHanu3npys YpoBeHb UCXOOHbIX U 3a-
KJTIOUMTENbHbIX AAHHbIX.
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Evaluacion del nivel de concienciacion de la poblacion del
Territorio Trans-Baikal sobre la planificacion de la prevencion
de la propagacion de la infeccion por VIH y la hepatitis viral
(estudio piloto)

1.0. Taenkova, O.E. Trotsenko, L.A. Balakhontseva,
E.A. Bazykina, N.Yu. Loginova, A.V. Korobkov, E.A. Belan

Anotacion

Introduccién. Actualmente, se presta mucha atencion al es-
tudio del nivel de conocimientos de la poblacion del pais y al au-
mento de la alfabetizacion sanitaria sobre la infeccion por VIH y
la hepatitis viral parenteral. Con una conciencia insuficiente de la
sociedad sobre los diversos aspectos de las enfermedades infeccio-
sas sociales, aumenta la morbilidad, se agrava la estigmatizacion
de las personas que viven con el VIH, aumenta la mortalidad y se
crea una situacion tensa en la sociedad. Objetivo del estudio:
evaluar el nivel de concienciacion de la poblacion del Territorio
Trans-Baikal del Distrito Federal del Lejano Oriente sobre la pla-
nificacion de areas prioritarias para prevenir la propagacion de
la infeccion por VIH y la hepatitis viral parenteral. Materiales y
métodos. Para lograr las metas y objetivos del estudio, se realizd
un analisis del nivel de conocimiento informativo de la poblacion
mediante un cuestionario estructurado, que incluye 12 preguntas
con respuestas de 3 a 7 opciones, encaminadas a identificar la
conciencia sobre el problema del VIH y hepatitis viral. 312 per-
sonas participaron en la encuesta. El trabajo utilizd métodos de
analisis socioldgico (cuestionamiento), estadistico y comparativo.
Resultados. Como resultado del estudio piloto se observd un
nivel satisfactorio de conciencia publica sobre los principales pro-
blemas de riesgo de infeccion y las posibles medidas para prevenir
estas infecciones. Sin embargo, se han identificado problemas que
requieren atencion adicional al desarrollar/ajustar e implementar
una variedad de medidas preventivas y programas educativos. En-
tre los jovenes encuestados, se observan con mayor frecuencia
que los adultos presentan comportamientos estigmatizantes hacia
las personas que viven con el VIH. Entre la poblacion adulta se ha
establecido un nivel de conciencia no del todo satisfactorio sobre
la posibilidad de que las personas infectadas por el VIH formen
familias y tengan hijos. Hay una reserva para realizar pruebas a la
poblacion. Conclusion. Teniendo en cuenta los datos obtenidos,
en el desarrollo e implementacion de programas de prevencion,
es necesario centrarse en las medidas de proteccion contra el VIH
y la hepatitis viral, en los aspectos legales del problema del VIH y
la hepatitis, en la necesidad de realizar pruebas periodicas. para
controlar su estado seroldgico respecto del VIH. Es aconsejable
continuar el estudio ampliando el nimero de participantes de la
encuesta de diferentes grupos objetivo, asi como realizar un ana-
lisis comparativo del nivel de conciencia sobre la «entrada» y la
«salida» de las medidas preventivas para evaluar su eficacia.

Palabras clave: infeccion por VIH, hepatitis viral, concientizacion,
trabajadores sociales, estudiantes, prevencion, extension.

FR

Evaluation du niveau de sensibilisation de la population
du territoire transbaikal a la planification de la prévention
de la propagation de I'infection par le VIH et de I'hépatite
virale (étude pilote)

1.0. Taenkova, O.E. Trotsenko, L.A. Balakhontseva,

E.A. Bazykina, N.Yu. Loginova, A.V. Korobkov, E.A. Bélan

Annotation

Introduction. Actuellement, une grande attention est accordée
a l'étude du niveau de connaissance de la population du pays et
a l'augmentation des connaissances en matiére de santé concer-
nant l'infection par le VIH et I'hépatite virale parentérale. En raison
d'une sensibilisation insuffisante de la société aux divers aspects
des maladies infectieuses sociales, la morbidité augmente, la stig-
matisation des personnes vivant avec le VIH s'aggrave, la mortalité
augmente et une situation tendue se crée dans la société. Objectif
de |étude: évaluer le niveau de sensibilisation de la population
du territoire transbaikal du District fédéral d’Extréme-Orient a la
planification des zones prioritaires pour prévenir la propagation de
I'infection par le VIH et de I'hépatite virale parentérale. Matériels
et méthodes. Pour atteindre les buts et objectifs de I'étude, une
analyse du niveau de connaissance informationnelle de la population
a été réalisée a l'aide d’un questionnaire structuré, comprenant 12
questions avec des réponses de 3 a 7 options, visant a identifier la
sensibilisation au probléme du VIH et hépatite virale. 312 personnes
ont participé a l'enquéte. Les travaux ont utilisé des méthodes
d'analyse sociologiques (questionnement), statistiques et compara-
tives. Résultats. A la suite de I'étude pilote, un niveau satisfaisant
de sensibilisation du public aux principales questions liées au risque
d'infection et aux mesures possibles pour prévenir ces infections a
été constaté. Cependant, des problémes ont été identifiés qui néces-
sitent une attention supplémentaire lors de I'‘élaboration/ajustement
et de la mise en ceuvre d’une variété de mesures préventives et de
programmes éducatifs. Parmi les jeunes interrogés, plus souvent
que les adultes, on note des comportements stigmatisants envers
les personnes vivant avec le VIH. Parmi la population adulte, un
niveau de sensibilisation pas tout a fait satisfaisant sur la possibilité
pour les personnes infectées par le VIH de fonder une famille et
de donner naissance a des enfants s'est établi. Il y a une réserve
pour tester la population. Conclusion. Compte tenu des données
obtenues, lors du développement et de la mise en ceuvre des pro-
grammes de prévention, il est nécessaire de se concentrer sur les
mesures de protection contre le VIH et I'hépatite virale, sur les as-
pects juridiques du probleme du VIH et de I'hépatite, sur la nécessité
de tests réguliers. pour surveiller son statut VIH. Il est conseillé de
poursuivre I'étude en augmentant le nombre de participants a l'en-
quéte issus de différents groupes cibles, ainsi que de mener une
analyse comparative du niveau de sensibilisation a «l'entrée» et
a la «sortie» des mesures préventives pour évaluer leur efficacité.

Mots clés: infection par le VIH, hépatite virale, sensibilisation, tra-
vailleurs sociaux, étudiants, prévention, travail de sensibilisation.
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HOBOCTU 3APABOOXPAHEHMUA

POCCUACKAS HERENSA 3PABOOXPAHEHUA-2024:
KNIOYEBLIE BEKTOPbI PA3BUTUSA CUCTEM OXPAHbI 3[10POBbA

pamMkax MexxayHapogHOro Hay4YHo-npakTmuyeckoro dopyma «Poccuitickas Hegens 3gpaBooxpaHeHusi-2024», npo-
B Be[IeHHOro B «9KCMOLLeHTPe» B Mepuop co 2 no 6 aekabps 2024 r., coctoanach CeKLums BbICOKOro ypoBHs «Knto-

YyeBble BEKTOPbI Pa3BUTUSA CUCTEM OXpaHbl 3J0POBbA: pasHble HanpasieHnsa — OfHa Lenb». B faHHOM Meponpus-
TUW NPUHSNN yYacTe: MUHUCTP 3apaBooxpaHeHust Poccumn Muxaun Anb6eptoBuy Mypallko, pyKOBOAUTENN CTPYKTYP
3[paBOOXPaHEHUSA APYXXECTBEHHbIX CTPaH, B YaCTHOCTW, NPeACTaBUTENN NPaBUTENTbCTBEHHbIX CTPYKTYP, 3aHMMalto-
LMXCs 3apaBooxpaHeHnem, n3 bypkuHa-®aco, Jlnsum, Caygosckoi Apasun, Mbsiimbl, Cepbuu, Yranabl, Katapa, a Tak-
e pPOCCUICKUe aKaileMUKM, yYeHble-uccneaoBaTenu, NPOU3BOANTENN MeANLMHCKOro 060pyA0BaHUS U T.4.

KntoueBon TemMoW BCTpeun CTano yKpenseHve MexayHapogHOro COTpygHMYecTBa B cdepe 34paBOOXpPaHEHUS.
Y4yacTHUKKM 06Cyamnnv pa3BuTME CUCTEM OXpaHbl 340POBbS, peannsaumio rnobdanbHbIX MHALMATUB B 061acTu npodu-
NaKTUKKN 3aboneBaHui, pacluMpeHme JocTyna K MeAMLUHCKUM ycryram, BHeApEHUE COBPEMEHHbIX TEXHOJIOTUI, nep-
CNeKTUBbI COTPYAHUYECTBA, BKJIOYasi BOMPOCHI 06MeHa OMnbITOM B 061acTy ynpaBneHus 06LeCTBEHHbIM 3[0POBbEM
M MHTerpaumm nepefoBbIX NOAXOA0B.

M.A. MypallKo B Yncfie NpenmMyLecTB POCCUICKOM MeAMLUHbI OTMETU CTaHAapTU3aL o 060pyfoBaHns B 6051b-
LUMHCTBE OTEYECTBEHHbIX KIIMHWUK Ha TEPPUTOPUN CTPaHbl, TPAHCMOPTHYHO AOCTYMHOCTb MEANLMHCKUX YUPEXAEHUN,
Hanuyve caHWTapHOW aBMaL MK, obecneunBatoLLei MeAnoMOLLb XUTENAM yaNeHHbIX PaoHOB, a TaKXKe 3NTEKTPOH-
Hbl JOKYMEHTOO6OPOT, 06MeryatoLLnii Bpayam paboTy ¢ LJOKYMEHTaLuew.

Tak)ke MUHUCTP 0603HauYNS HanpaBfieHWs pasBUTUS MeAWLMHbI B 6avkainweM 6yayuieM: noarotoBneHbl 11
HOBbIX (efiepanibHbIX MPOEKTOB MO K/IHOYEBbLIM HaMpaBieHUsIM, CPeM KOTOPbIX B 30HE MOBbLILEHHOrO BHUMaHUs
npopomkaet octaBaTbcs «OHKOMOrMUA». 3TO U pa3BUTUE HOBbIX METOO0B AMAarHOCTUKK, IEYEHUS C UCMOJIb30BaHW-
eM paguodapmaLieBTUYeCKMX NpenapaToB AUCTaHLMOHHOW Jly4eBON Tepanuu, 1 CO34aHne MHHOBALMOHHbIX fleKap-
CTBEHHbIX CPEACTB A5 60pbObl C OHKONOMMYECKMMM 3a60/1€BaHNSIMN Ha OCHOBE COBPEMEHHbIX MOAXOA0B U T.4.

®opym cTan He ToNbko NaaThopMo ANna 06CYXKAEHUA HACYLLHbIX BONPOCOB OTPAC/M, HO U CTapTOM AJ1S1 HOBbIX
NnepcrneKTUBHbIX MHULMATUB, HarnpaBfieHHbIX Ha YKpereHe 30p0Bbs HaceNeHna KakK B Hallen CTpaHe, Tak 1 3a ee
npegenamu.

HUcTouHmnkm: nHpopmalmoHHoe areHTcTBo «PUA HosocTu» u npecc-cayx6a AO «9KCMOLEHTP».
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