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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

П о з д р а в л я е м 
с  80-летием академика 
РАН, доктора медицин-
ских наук, профессора, 
заслуженного деятеля 
науки Российской Феде-
рации

Александр Никола-
евич Разумов родился 
24 августа 1944 г. в д. Ше-
перово Чаусского рай-
она Могилевской обла-
сти. В  1970 г. окончил 
военно-медицин ский 
факультет Саратовского 
медицинского института, 
в  1978 г. стал кандида-
том медицинских наук,  
а  в  1988 г. защитил док-
торскую диссертацию 
по специальности «Авиа-
ци он ная и  космическая 

медицина». В 1970–1990 гг. как военнослужащий в Институ-
те авиационно-космической медицины Минобороны СССР 
прошел путь от младшего научного сотрудника до замести-
теля руководителя института, руководил экспериментальной 
лабораторией (с  1972 по 1979 гг.)  –  отвечал за испытания 
новых образцов авиационно-космической техники. В  1990–
1992 гг.  – директор научно-практического центра «Работо-
способность» Миннефтегазстроя СССР. В 1992–1998 гг. – ге-
неральный директор Московского центра проблем здоровья 
при Правительстве Москвы.

С 1998 по 2010 гг. возглавлял Российский научный центр 
восстановительной медицины и курортологии Минздравсо-
цразвития России, с того же года назначен главным специа-
листом Минздравсоцразвития России по восстановительной 
медицине и реабилитации. С 2011 г. возглавлял Московский 
научно-практический центр медицинской реабилитации, 
восстановительной и  спортивной медицины им.  С. И. Спа-
сокукоцкого Департамента здравоохранения г. Москвы, 
с 2016 г. по наст. время в должности президента. С 1993 г. 
по наст. время  – заведующий созданной им кафедры вос-
становительной медицины (ныне  –  кафедра восстанови-
тельной медицины, реабилитации и  курортологии) Первого 
Московского государственного медицинского университета 
им. И. М. Сеченова. С 2011 по 2016 гг. являлся Главным внеш-
татным специалистом по медицинской реабилитации и сана-
торно-курортному лечению Департамента здравоохранения 
г. Москвы, главным внештатным специалистом по санатор-
но-курортному лечению Центрального Федерального Округа 
Российской Федерации, профессор Международного откры-
того университета по комплементарной медицине (Нидер-
ланды), академик РЭА, АЭН, Международной академии наук.

А. Н. Разумов является председателем экспертного Со-
вета по восстановительной медицине, медицинской реаби-
литации и  курортному делу Комитета по здравоохранению 
Государственной Думы Российской Федерации, член Экс-
пертного Совета при Правительстве Российской Федерации, 
член Экспертного совета по вопросам совершенствования 
медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения 
Комитета Государственной Думы по охране здоровья, член 
рабочей группы «Общественное здравоохранение и благопо-
лучие человека Экспертного совета Гражданского форума 
БРИКС.

А. Н. Разумов является членом Бюро секции профилак-
тической медицины ОМН РАН, председателем Комиссии по 
восстановительной Медицине научного совета Отделения 
медицинских наук РАН, членом ВАК при Минобрнауки Рос-
сии, главным внештатным консультантом по медицинской 

реабилитации Управления делами Президента Российской 
Федерации, президентом Национальной курортной ассо-
циации, президентом Союза «Здоровья здоровых», прези-
дентом Российского общества врачей восстановительной 
медицины, медицинской реабилитации, курортологов и фи-
зиотерапевтов, председателем секции «Медицинская про-
мышленность» Научно-технического Совета Минпромторга, 
президентом Международного Университета Восстанови-
тельной медицины, вице-президентом Всемирной Федера-
ции Водолечения и Климатолечения и председателем ее ме-
дицинской комиссии, председателем Европейского комитета 
ВОЗ по проекту «Политика глобального оздоровления».

А. Н. Разумов  –  главный редактор журналов «Вопросы 
курортологии, физиотерапии и лечебной физкультуры» и «Ку-
рортные ведомости», член редколлегий и редакционных со-
ветов научно-практических периодических изданий «Вестник 
восстановительной медицины», «Медико-социальная экспер-
тиза и реабилитация», «Актуальные вопросы восстановитель-
ной медицины», «Доктор.Ру», «Физическая и реабилитацион-
ная медицина», «Менеджмент качества в медицине» и др.

Основными направлениями его научных исследова-
ний являются разработка фундаментальных и  прикладных 
проблем экологии человека, восстановительной медицины 
и медицинской реабилитации. А. Н. Разумов создал научную 
школу, основным направлением исследований которой явля-
ется научное обоснование новых оздоровительно-лечебных 
технологий на основе применения естественных и  префор-
мированных физических факторов, что позволило развивать 
в стране интегративную медицину, объединяющую нелекар-
ственные методы и методы классической медицины при оз-
доровлении, лечении и  медицинской реабилитации пациен-
тов. Им разработана Концепция охраны здоровья здорового 
человека, поддержанная ВОЗ. Под его руководством и  при 
его активном участии была открыта новая научная и врачеб-
ная специальность «Восстановительная медицина», а также 
разработана Концепция государственной политики развития 
курортного дела в Российской Федерации, одобренная Мин-
здравом России.

А. Н. Разумов  –  автор более 600 опубликованных науч-
ных работ, в том числе 11 монографий, 3 учебных пособий 
и 44 патентов. Им разработаны более 40 пособий для врачей, 
методических указаний и рекомендаций. Под руководством 
и  при консультативной помощи А. Н. Разумова выполнены 
и защищены 40 докторских и 25 кандидатских диссертаций.

А. Н. Разумов является лауреатом международной пре-
мии «Профессия –  жизнь» в номинации «Выдающийся руко-
водитель медицинского учреждения», награжден медалью 
«За заслуги перед Ставропольским Краем» (2003 г.), удо-
стоен звания лауреата премии им. М. В. Ломоносова в обла-
сти науки и образования (2003 г.), звания лауреата премии 
Правительства Российской Федерации в  области науки 
и техники (2004 г.), награжден дипломом премии РАМН им. 
Н. А. Семашко за лучшую научную работу по теории и исто-
рии здравоохранения (2006 г.). Лауреат премии Минздрав-
соцразвития России «Лучший врач России» в  номинации 
«Призвание» за создание нового направления в  медицине 
(2008 г.), кавалер ордена имени Ярослава Мудрого  –  «Гор-
дость науки и  образования России» (2009 г.). В  2023 г. на-
гражден медалью Алтайского края «За заслуги перед обще-
ством», в 2024 г. –  юбилейной медалью «300 лет Российской 
академии наук».

А. Н. Разумов имеет правительственные награды:  
Орден «За службу Родине в  ВС СССР III степени» (1990 г.), 
орден «Дружбы» (2015 г.), орден и  золотой крест Святого 
Петра (седьмой удостоенный), медаль «За боевые заслуги» 
(1981 г.) и многие другие.

Желаем Александру Николаевичу долгих лет жизни, 
крепкого здоровья, благополучия и  новых профессиональ-
ных успехов!

АКАДЕМИКУ АЛЕКСАНДРУ НИКОЛАЕВИЧУ РАЗУМОВУ –  80 ЛЕТ


